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SYTUACJA EPIDEMIOLOGICZNA WYBRANYCH CHOROB ZAKAZNYCH

Sytuacje epidemiologiczng zachorowan i wspotczynniki zapadalnosci za okres

ostatnich 2 lat (2011 — 2012) przedstawia zalacznik nr 1

Sytuacja epidemiologiczna chordb zakaznych podlegajacych obowiazkowi
zglaszania i rejestracji w powiecie monieckim w 2012 roku bylta stabilna.
Odnotowano spadek  wspodtczynnika zapadalnosci  wigkszosci  jednostek
chorobowych, wspolczynniki zapadalnosci innych choréb nieznacznie wzrosty. Nie
obserwowano zjawisk epidemicznych mogacych stanowi¢ zagrozenie dla
bezpieczenstwa spoleczenstwa.

W 2012 roku, w poréwnaniu do 2011 roku do Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Morikach zgloszono o 40% mniej przypadkow chordb
zakaznych i zatru¢ podlegajacych zgloszeniu (wykaz stanowi zatacznik Nr 1 do
ustawy z dnia 05.12.2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chordb
zakaznych (Dz. U. Nr 234, poz. 1570 ze zm.). W roku 2011 zgloszono 472
zachorowania, w roku 2012 — 286. Nie notowano zgondéw z powodu chorob
zakaznych.

Na terenie powiatu monieckiego w roku 2012 roku podobnie jak w roku
ubieglym, dominowaly choroby przenoszone droga kropelkowo-powietrzna (ospa
wietrzna, zachorowania grypopodobne), droga pokarmowa (bakteryjne zatrucia
pokarmowe, bakteryjne i wirusowe zakazenia jelitowe) oraz choroby odkleszczowe
(borelioza, kleszczowe zapalenie mdzgu). Stanowily one lacznie 90% wszystkich
zgloszonych chordb.

W roku 2012 odnotowano spadek zachorowan w nastepujacych jednostkach
chorobowych:

* wirusowe zakazenia jelitowe, wywolane przez rotawirusy — z 63 przypadkéw w

2011r. do 13 przypadkow w 2012r.,



* wirusowe zakazenia jelitowe, inne okreslone — z 4 przypadkéw w 2011r. do 2
przypadkow w 2012r.,

* wirusowe i inne zakazenia jelitowe u dzieci do lat 2 — z 44 przypadkow w 2011r.
do 12 przypadkéw w 2012r.,

* Dbiegunka i zapalenie zotdowo-jelitowe bliZej nieokreslone o prawdopodobnie
zakaznym pochodzeniu - z 8 przypadkow w 2011r, do 4 przypadkow w 2012r.,

* ospa wietrzna — z 336 przypadkow w 2011r. do 130 przypadkow w 2012r.
Niewielki wzrost zachorowan obserwowano w nastepujacych jednostkach

chorobowych:

* salmonellozy-zatrucia pokarmowe — z 2 przypadkéw w 2011r. do 4 przypad-
kow w 2012r.

* krztusiec - z 2 przypadkow w 2011r. do 5 przypadkéw w 2012r.

* Dborelioza z Lyme - z 10 przypadkoéw w 2011r. do 13 przypadkéw w 2012r.

* Swinka -z 1 przypadku w 2012r. do 2 przypadkow w 2012r.,
W 2012 roku zanotowano rowniez choroby ktore nie wystapity w roku 2011.

Sklasyfikowano je w nastepujacych kategoriach:

* bakteryjne zakazenia jelitowe u dzieci do lat 2,

* inne bakteryjne zatrucia pokarmowe, inne okreslone,

* choroba wywotana przez Streptococcus pyogenes inwazyjna — roza,

* zapalenie opon mdzgowych pneumokokowe,

* bakteryjne zapalenie opon mozgowych i/lub mdzgu — inne okreslone,

* zapalenie opon mozgowych inne i nie okreslone,

» goraczka plamista i inne riketsjozy — anaplazmoza.

Choroby przeciw ktéorym prowadzone sa obowiazkowe szczepienia ochronne

Blonica
Nie notowano zachorowan.

Tezec



Nie notowano zachorowan.
Gruzlica:

Nie notowano zachorowan.
wzw typ B:

Nie notowano zachorowan.

Krztusiec:

W 2012 roku w poréwnaniu do 2011 roku liczba zachorowan na krztusiec
zwiekszylta sie. W 2011 roku zgloszono 2 zachorowania, w 2012 roku - 5.
Zachorowaly 2 osoby doroste (wiek: 241, 521), oraz 3 dzieci (w wieku 31, 111, 14l).
Czworo chorujacych byto uodpornionych p/krztuscowi.

Wszystkie przypadki zostaly zakwalifikowane jako przypadki mozliwe. U oséb
chorych nie wykonano badan stwierdzajacych wzrost miana swoistych przeciwciat
przeciw Bordetella pertusis.
Poliomyelitis:
Nie notowano zachorowan.
Zakazenia Haemophilus influenzae typu b oraz Streptococcus pneumoniae:
Nie notowano zachorowan.
Odra:
Nie notowano zachorowan.
Swinka :

W 2012 roku zanotowano 2 zachorowania na swinke. W roku poprzednim
1 zachorowanie. Na s$winke zachorowala 24-letnia kobieta, ktora nie byla
uodporniona przeciwko $wince, oraz 10 letni chlopak, ktéry byl uodporniony
przeciwko $wince — otrzymat dwie dawki skojarzonej szczepionki p/odrze, swince
i rozyczce. Zgloszone zachorowanie na s$winke zostaly zakwalifikowane jako
przypadki mozliwe.

Roézyczka:



W 2012 roku, podobnie jak w 2011 zanotowano 1 zachorowanie na rézyczke.
Zachorowat 15 letni chlopak, ktory byt uodporniony dwiema dawkami skojarzonej
szczepionki p/odrze, swince i rézyczce. Ostatnia dawke szczepionki otrzymat w
2010 roku.

Ospa wietrzna:

W pordéwnaniu do roku ubiegtego nastapil znaczny spadek zachorowan na
ospe wietrzna. W 2011 roku zanotowano 336 przypadkow, w 2012r. - 130.

Ospa wietrzna w wigkszosci przypadkow przebiegala tagodnie, bez powiktan.
Dwie osoby byly hospitalizowane z powodu choroby, co stanowito 1,5% wszystkich
przypadkow.

Szczyt zachorowan w 2012 roku przypadat na pozna wiosne i lato i trwat od
maja do lipca. W tym okresie tacznie zachorowato 78 osdb, co stanowi 60%
wszystkich zarejestrowanych zachorowan. Czerwiec byl miesigcem, w ktorym
stwierdzono najwiecej zachorowan — 39.

Najczesciej chorowaty dzieci i mtodziez do 15 roku zycia. Zachorowania w tej
grupie wieku — 124 stanowily 95 % wszystkich przypadkéw. Najwiecej zachorowan
stwierdzono w grupie wieku 5-9 lat — 65 zachorowan. Liczba zachorowan wsrdd
dorostych byta znaczcie nizsza. W grupie powyzej 20 roku zycia zachorowaly facznie
3 osoby.

Dwie osoby, nie byly wczesniej szczepione p/ospie wietrznej, u pozostatych
127 0s6b brak jest danych dotyczacych szczepien.

Szkarlatyna (plonica):

Liczba zachorowan na szkarlatyne w roku 2012 i 2011 utrzymywata si¢ na tym
samym poziomie — zachorowato 10 osdb.

Chorowaty dzieci w wieku 2-7 lat, uczeszczajace do przedszkoli i szkot.

Wszystkie przypadki zachorowan na szkarlatyne zostaly zakwalifikowane
jako mozliwe.

Zatrucia pokarmowe




Salmonellozy

W 2012r. zarejestrowano 4 zatrucia pokarmowe wywolane przez pateczki
Salmonella. W stosunku do 2011r. (2 zachorowan) liczba zachorowan wzrosta.

Byly to zachorowania pojedyncze. Wszystkie 4 zachorowania zostaly
potwierdzone badaniami laboratoryjnymi - z katu osdb chorych wyizolowano
pateczki Salmonella Enteritidis.

Na salmonelloze zachorowato 4 dzieci w wieku 4 - 11 lat, oraz 1 osoba dorosta
w wieku 58 lat.

Z wywiadéw przeprowadzonych w srodowiskach domowych wynika, Ze
przyczyna zatruc¢ byto spozycie potraw przygotowywanych bez wlasciwej obrdébki
termicznej, i bez zachowania prawidlowych warunkéw sanitarnych jak rowniez
spozycie srodkoéw spozywczych niewlasciwie przechowywanych.

Inne bakteryjne zatrucia pokarmowe — inne okreslone

W 2012 roku zanotowano 1 zatrucie pokarmowe wywotane bakteria Proteus
sp. Zachorowala 43-letnia kobieta. Przyczyna zatrucia bylo najprawdopodobniej
spozycie zywnosci przechowywanej niewlasciwie, posiadajacej oznaki zepsucia.

Okreslonych bakteryjnych zatru¢ pokarmowych nie notowano w 2011r.

Zakazenia jelitowe

Bakteryjne zakazenia jelitowe

Liczba bakteryjnych zakazen jelitowych w poréwnaniu do ubiegltego roku
zmniejszyla sie. W 2011 roku zanotowano 9 zachorowan - w 2012 roku - 6.

U wszystkich chorych zostaly wykonane badania laboratoryjne,
a zachorowania zakwalifikowano jako inne okreslone bakteryjne zakazenia jelitowe.
Bakteryjne zakazenia jelitowe stwierdzana gtownie u mlodziezy i oséb dorostych.
Tylko 1 zachorowanie wystapito u dziecka do lat 2.
Wirusowe zakazenia jelitowe

Wyraznie zmniejszyla si¢ liczba zachorowan na wirusowe zakazenia jelitowe

z 83 przypadkow notowanych w 2011 roku do 31 w 2012 roku.



W 2012 roku wszystkie zgloszone przypadki byly potwierdzone badaniami
laboratoryjnymi - 13 zachorowan wywolaly rotawirusy, 2 adenowirusy,
w pozostatych 16 przypadkach nie okreslono rodzaju wirusa. Chorowaly giéwnie

dzieci do 5 roku zycia. 12 zachorowan wystapito u dzieci do lat 2.

Nosicielstwo paleczek jelitowych

W 2012 roku do rejestru nosicieli wpisano 4 nosicieli bezobjawowych. Byli to
nosiciele pateczek Salmonella Enteritidis.
Trzech nosicieli w 2012 roku zostato wykreslonych z rejestru po uzyskania

3 ujemnych wynikéw z badan katu.

Biegunka i zapalenie Zoladkowo jelitowe blizej nieokreslone,

0 prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu

W  poréwnaniu do 2011 roku =zmniejszyla sie liczba zachorowan.
W 2011r. zanotowano 8 zachorowan na biegunke i zapalenie Zotadkowo jelitowe
BNO o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu, w tym 1 zachorowanie u dzieci
do lat 2. W roku sprawozdawczym zanotowano 4 przypadki, w tym wszystkie
zachorowania wystapily u dzieci do lat 2.

Byly to zachorowania, w ktorych nie wykonywano zadnych badan
laboratoryjnych w kierunku biologicznych czynnikow chorobotworczych. Ponadto

osoby chore byly leczone ambulatoryjnie.

Neuroinfekcje

W 2012 roku zgloszono 6 przypadkéw neuroinfekcji - w 2011 roku —4
zachorowania co oznacza nieznaczny wzrost.
W 2012 roku zagloszono 2 kleszczowe zapalenie opon mézgowych (w 2011r. —

2), 1 wirusowe zapalenie opon mézgowych, nie okreslone (w 2011r. — 1), 1 zapalenie



opon mozgowych pneumokokowe, 1 zapalenie opon mdzgowych paciorkowcowe,
1 zapalenie opon mozgowych nie okreslone (w 2011r. — nie notowano tego typu
zachorowan).

Zachorowania na kleszczowe zapalenie mozgu wystapily u 59-letniej kobiety
i 39 -letniego mezczyzny. Z przeprowadzonych wywiadow epidemiologicznych
wynika, ze osoby te zamieszkuja tereny wiejskie, a styl zycia tych oséb wiaze sie z
czestym przebywaniem w lesie lub polu (kobieta jest rolnikiem, mezczyzna
rolnikiem, sezonowo wykonuje prace jako drwal). Osoby te byly wielokrotnie
poktute przez kleszcza, ponadto spozywaty niepasteryzowane surowe mleko.

Oboje nie byli wczesniej szczepieni przeciwko kleszczowemu zapaleniu opon
mozgowych. Jeden przypadek zostal zakwalifikowany jako potwierdzony, drugi
jako prawdopodobny.

Na wirusowe zapalenie opon mdzgowych zachorowata 80 letnia kobieta.
Pobrany do badan laboratoryjnych ptyn mdzgowo-rdzeniowy nie wykazatl izolacji
wirusow. Zachorowanie zostalo zakwalifikowane jako wirusowe zapalenie opon
mozgowych nie okreslone.

Zapalenie opon mézgowych pneumokokowi wystapito u 4 letniego dziecka.
Objawy chorobowe to: goraczka, bole glowy, wymioty, objawy oponowe. Badanie
plynu mézgowo-rdzeniowego testem Lateks na obecnos¢ bakterii Streptococcus
pneumoniae w 3 kolejnych badaniach dato wynik dodatni.  Dziecko nie bylo
wczesniej szczepione przeciwko zakazeniom wywolanym przez Streptococcu
pneumoniae.

Zapalenie opon moézgowych paciorkowcowe wystapito u dziecka, u ktdrego
rozpoznano roéwniez zapalenie opon modzgowych pneumokokowe (opisane
powyzej). Posiew mikrobiologiczny plynu mézgowo-rdzeniowego wykazat obecnos¢
bakterii Streptococcus epidermidis wrazliwych na gentamecyne i vankomecyne.

Zapalenie opon mézgowych inne nie okreslone wystapito u 45 letniej kobiety.
Przeprowadzone badania laboratoryjne ptynu mézgowo-rdzeniowego nie wykazaty

obecnosci chorobotworczych bakterii i wiruséw.



Zakazenia krwiopochodne

W okresie sprawozdawczym na terenie powiatu monieckiego nie zanotowano
przypadkow zachorowania na wirusowe zapalenie watroby.

W 2012 roku do rejestru nosicieli HBS i HCV nie wpisano nowych osob.

Na koniec 2012 roku w rejestrze nosicieli HBS znajdowato si¢ facznie 198
nosicieli, z czego 126 to osoby zakazone bezobjawowo, 72 to nosiciele pochorobowi.

W rejestrze nosicieli HCV figuruje 18 osob.

Choroby odzwierzece

Borelioza

W 2012 roku liczba zachorowan na borelioze w poréwnaniu do 2011 roku
nieznacznie zwigkszyla sie. Zanotowano 13 zachorowan (w 2011r. — 10 zachorowan).

Charakterystyczny dla tej choroby rumien wedrujacy wystapit
w 5 przypadkach. W pozostatych przypadkach diagnoza opierata si¢ na objawach
klinicznych oraz badaniach laboratoryjnych polegajacych na izolacji kretkéw Borrelia
spp. z materialu klinicznego lub stwierdzeniu wysokiego miana swoistych
przeciwcial IgG. Posta¢ stawowa rozpoznano u 7 osob, posta¢ neurologiczna
u 1 osoby. Wszystkie chore osoby potwierdzity kontakt z kleszczem, a jako miejsce
narazenia podaly pobyt w lesie, parku lub na tace.
Inne okreslone riketsjozy — anaplazmoza

Zachorowanie wystapilo u 59 - letniej kobiety, ktora w wywiadzie podaje

czeste poktucia przez kleszcza. Ostatnie poklucie miato miejsce w czerwcu 2012
roku. Rozpoznania choroby dokonano w oparciu o wynik badania
mikrobiologicznego krwi — wyhodowano bakterie Anaplasma phagocytophilum, co
zostalo potwierdzone badaniem PCR. Ponadto u chorej stwierdzono wysoka
leukopenie.

Stycznos$¢ i narazenie na wscieklizne



W 2012 roku sporzadzono 26 wywiadow dotyczacych narazenia ludzi na
wscieklizne - pogryzienia przez zwierzeta. Najwigcej narazen na wscieklizne miato
miejsce w okresie wakacyjnym. Obserwacji weterynaryjnej poddano lacznie 25
psow. W zwiazku z pokasaniem przez nieznane zwierzeta podjeto szczepienia
przeciwko wsciekliznie u 1 osoby. Kolejna osoba otrzymata tylko 1 dawke
szczepionki p/wsciekliznie — wynik obserwacji weterynaryjnej psa wykluczyt

zachorowanie psa na wscieklizne i w zwigzku z tym przerwano szczepienia.

Choroby pasozytnicze

W 2012 roku nie notowano zachorowan na choroby pasozytnicze.

Grypa

W roku 2012 w poréwnaniu do roku 2011 liczba zgloszonych podejrzen
zachorowan na grype wyraznie si¢ zmniejszyta (o okolo 85%). Zgloszono zaledwie
68 przypadkow, w roku 2011 — 441.

Sposréd 68 podejrzen zachorowania na grype, 17 wystapilo w grupie
wiekowej 0-4, 16 w grupie wiekowej 5-14, 29 w grupie wiekowej 15-64 oraz
6 podejrzen zachorowan w grupie wiekowej 65 i wiecej. Zachorowania nie

wymagaly hospitalizacji.

REALIZACJA SZCZEPIEN OBOWIAZKOWYCH

Pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Monkach w 2012 roku znajdowaty si¢ 3 podmioty lecznicze, w ktorych
wykonywano szczepienia ochronne.
Nadzorowane podmioty lecznicze to:
- SP ZOZ Przychodnia Rejonowa w Knyszynie ul. Grodzieriska 96,
- Praktyka Lekarza Rodzinnego w Trzciannem, ul. Wojska Polskiego 12,

- N ZOZ , Medyk” Poradnia lekarza rodzinnego w Monkach, ul. Tysiaclecia 21/1.



W 2012 roku placéwki nalezace do SP ZOZ w Mornkach nadzorowatl Podlaski
Panstwowy Wojewodzki Inspektora Sanitarny w Biatymstoku. Natomiast nadzor
nad N ZOZ ,Osrodek Zdrowia” w Dolistowie Starym 142 sprawowal Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Augustowie.

Obowigzkowe szczepienia dzieci i mtodziezy zapobiegajace blonicy, tezcowi,
krztuscowi, poliomyelitis, gruzlicy, odrze, nagminnemu zakazeniu przyusznic
(Swince), rozyczce, inwazyjnemu zakazeniu Haemophilus influenzae typu b,
inwazyjnym zakazeniom Streptococcus pneumoniae, ospie wietrznej, wirusowemu
zapaleniu watroby typu B oraz wsciekliznie finansowane ze srodkéw publicznych
przez Ministerstwo Zdrowia byly realizowane zgodnie z Programem Szczepien
Ochronnych na 2012 rok.

W porédwnaniu z 2011 rokiem procent wykonawstwa szczepien utrzymywat
si¢ na tym samym poziomie np. przeciw WZW typu B w 2 roku zycia. Nieznacznej
poprawie ulegly szczepienia przeciw gruzlicy wséréd noworodkow, przeciwko odrze,

swince i rézyczce u dzieci w 10 roku zycia oraz u dzieci od 11 do 15 roku zycia.

Natomiast pogorszenie wykonawstwa szczepien obserwowano u dzieci
w 2 roku zycia - przeciw Dblonicy, tezcowi, krztuScowi, poliomyelitis
p/Haempohilus influenzae typu B (2011 rok — uodpornionych 99,4%; w 2012 roku —
97,1% ) oraz odrze, S$wince i rézyczce (2011 rok — uodpornionych 89,6%; w 2012 roku
— 86%). Odnotowano réwniez spadek wykonawstwa szczepien przeciwko blonicy
tezcowi, krztuscowi i poilomyelitis w 6 roku zycia (2011 rok — uodpornionych 92,6%;
w 2012 roku — 87,3%) , przeciwko btonicy i tezcowi w 14 (2011 rok — uodpornionych
95,5%; w 2012 roku — 94,5%) i 19 roku zycia 14 (2011 rok — uodpornionych 88,5%;
w 2012 roku — 94,5%).

W 2012 roku na terenie powiatu monieckiego nie notowano niepozadanych
odczynéw poszczepiennych.

Zaobserwowano niepokojace zjawisko rozwoju ruchow antyszczepioniowych

wsérdd rodzicow, co jest jedna z gldéwnych przyczyn spadku poziomu szczepien



u malych dzieci i nalezy wzmdc dziatania propagujace ta forme uodpornienia

przeciwko chorobom zakaznym.

STAN SANITARNY OBIEKTOW PROWADZACYCH DZIALEALNOSC
LECZNICZA
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Monkach w 2012 roku
nadzorowat dziatalnos¢ 41 podmiotow, w tym:
» 19 podmiotdéw leczniczych:

1 szpital,

1 zaklad opiekuniczo-leczniczy,

16 przychodni i poradni

1 innym podmiocie leczniczym tj. pogotowie ratunkowe.

Tabela 1. Podmioty wykonujace dziatalno$¢ lecznicza wg kontroli PIS

Powiat moniecki
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Ogotem 19 19 100 1
Szpitale — ogotem 1 1 100 1 0
szpitalne
w tym szpitale uzdrowiskowe - - - -
Zaklady opiekunczo-lecznicze 1 1 100 1 1




dzialalnos¢ lecznicza wykonywana przez podmioty lecznicze

stacjonarne
i Zaklady pielegnacyjno - - - - - -
calodobowe opiekuticze
Swiadcze- inne niz — —
Zaklady rehabilitacji leczniczej - - - - -
nia szpitalne
zdrowotne w tym sanatoria - - - - -
Hospicja - - - - -
Inne 1 1 100 0 0
Przychodnie, osrodki zdrowia, 16 16 100 0 0
poradnie, ambulatoria z izba
ambulatoryjne chorych, lecznice
Swiadczenia Zaklady badan diagnostycznych i - - - - -
zdrowotne medyczne laboratoria
diagnostyczne
Zaklady rehabilitacji leczniczej - - - - -
inne - - - - -

» 22 praktykach zawodowych:
- 2indywidualnych praktykach lekarskich,
1 specjalistycznej praktyce lekarskiej,
1 grupowej praktyce lekarskiej,
13 indywidualnych praktykach lekarzy dentystéw,
- 3 speqjalistycznych praktykach lekarzy dentystow,
2 grupowych praktykach lekarzy dentystow.

Tabela 2. Praktyki zawodowe wykonujace dziatalnos¢ lecznicza wg kontroli PIS

Powiat moniecki
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e ze zlym stanem

sanitarnym




dzialalnos¢ lecznicza wykonywana przez praktyke zawodowa

= = =
= 5 s g 3
= = = N g
wyszczegdlnienie P g g = -2
£ S 2 £
F) £ £ 2
g = c
o ES
o0
2
Ogolem 22 22 100 0 0
Indywidualne praktyki lekarskie 2 2 100 0 0
Indywidualne specjalistyczne praktyki lekarskie 1 1 100 0 0
Grupowe praktyki lekarskie 1 1 100 0 0
Indywidualne praktyki lekarzy dentystow 13 13 100 0 0
Indywidualne specjalistyczne praktyki lekarzy 3 3 100 0 0
dentystow
Grupowe praktyki lekarzy dentystow 2 2 100 0 0

Indywidualne praktyki pielegniarek

Indywidualne specjalistyczne praktyki
pielegniarek

Grupowe praktyki pielegniarek

W nadzorowanych podmiotach leczniczych przeprowadzano tacznie 48

kontroli. Wydano facznie 52 decyzje administracyjne, w tym 40 decyzji umarzajacych

postepowanie, 4 decyzje merytoryczne, 5 decyzji platniczych oraz wydano 3 decyzje

zmieniajace. Wystosowano réwniez 1 upomnienie.

Obiekty wykonujace dziatalnos¢ lecznicza wyposazone sa w 19 urzadzen

sterylizacyjnych — autoklawow, z czego 3 urzadzenia ta autoklawy grawitacyjne,

16 to autoklawy prozniowe.

Wyposazenie podmiotow w urzadzenia sterylizacyjne




Wyposazenie poszczegdlnych podmiotéw w urzadzenia sterylizacyjne

SZPITAL
Pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego

w Monkach znajduje si¢ Szpital w Knyszynie. Szpital w Knyszynie nalezy

do Samodzielnego Publicznego Zakladu Opieki Zdrowotnej im. dr E. Jelskiego
w Knyszynie.
Podczas kontroli stwierdzono nastepujace nieprawidtowosci:
- brak dostepu do t6zek z trzech stron, w tym z dwéch dtuzszych,
- modularna szerokos¢ niektorych pokoi t6zkowego nie pozwala za swobodne wy-

prowadzanie kazdego z t6zek,



- brak izolatki dla oséb chorych na chorobe zakazna, brak $luzy umywalkowo — far-
tuchowe;j,

- brak zamknietej przestrzeni fadunkowej srodka transportu bielizny i zwlok,

- brak pomieszczenia przeznaczonego do mycia i dezynfekcji w szczegdlnosci srod-
kéw przeznaczonych do transportu,

- brak sprawnego rezerwowego zrddla zaopatrzenia w wode, agregat pradotworczy
nie posiada funkcji autostartu,

- w pomieszczeniu brudownik brak urzadzenia ptuczko-dezynfektor.  Nie-
prawidtowosci zostaly ujete w programie dostosowawczym, pozytywnie zaopinio-
wanym przez PPIS w Monkach.

Ponadto podczas kontroli stwierdzono:

brak dozownikow z mydlem w plynie oraz recznikéw jednorazowego uzycia na
salach chorych,

brak dozownikéw z preparatem do dezynfekcji rak oraz podajnikow
z recznikami  jednorazowego uzytku przy punktach mycia rak w laboratorium
diagnostycznym, pracowni ultrasonograficznej, pomieszczeniu porzadkowym
brak odpowiedniej wielkosci, szczelnie zamykanego pojemnika stuzacego do
dezynfekcji kaczek i basenow na oddziale wewnetrznym,

brak pojemnika stuzacego do transportu odpadow z laboratorium
diagnostycznego i oddzialu wewnetrznego do magazynu odpaddéw
niebezpiecznych,

brak zamykanych opakowan zbiorczych stuzacych do transportu materiatu
biologicznego do laboratorium,

brak odpowiednich pojemnikdow na roztwory uzytkowe preparatow
dezynfekcyjnych przeznaczonych na narzedzia wielokrotnego uzytku,

brak odpowiednich pojemnikoéw stuzacych do transportu materiatéw sterylnych

i skazonych miedzy sterylizatornia i szpitalem,



w opracowanych procedurach zapobiegajacych szerzeniu si¢ zakazen i chordb

zakaznych brak wskazanego terminu opracowania poszczegdlnych procedur,

autora oraz potwierdzonego wdrozenia,

brak przeprowadzanych kontroli wewnetrznych dotyczacych realizacji dziatan

zapobiegajacych szerzeniu sie zakazen i choréb zakaznych,

brak powotanego w szpitalu zespotu i komitetu kontroli zakazen szpitalnych
Na wyzej wymienione nieprawidlowosci zostalo wszczete postepowanie admini-
stracyjne majace na celu wyeliminowanie nieprawidltowosci. Wigkszo$¢ nieprawi-
dtowosci usunieto do dnia 31.12.2012 roku.

Szpital posiada opracowane i wdrozone procedury dotyczace sprzatania

i dezynfekdji sprzetu i pomieszczen szpitalnych.

Podczas kontroli stwierdzono nastepujace nieprawidlowosci z zakresu
dezynfekgji:

brak prawidtowej dezynfekcji narzedzi wielokrotnego uzytku (stosowano niewta-

sciwe pojemniki przeznaczone na roztwory uzytkowe preparatow stuzacych do

dezynfekcji narzedzi wielokrotnego uzytku),

brak prawidltowej dezynfekcji kaczek i basenéw (stosowano niewlasciwe pojem-

niku na roztwory uzytkowe preparatow stuzacych do dezynfekcji kaczek

i basenow),

brak wyposazenia stanowiska mycia rgk personelu w laboratorium diagnostycz-

nym, pracowni USG, pomieszczeniu porzadkowym w dozownik Z pre-

paratem dezynfekcyjnym do rak.
Na stwierdzone nieprawidlowosci do dyrekcji szpitala wystosowano wystapienie
oraz wszczeto postgpowanie administracyjne.

Szpital w Knyszynie nie posiada wlasnej sterylizatorni. Narzedzia i sprzet

medyczny sterylizowany jest w sterylizatorni nalezacej do Uniwersyteckiego
Szpitala Klinicznego w Biatymstoku ul. M. Skfodowskiej Curie 24 A, z ktora SP ZOZ

w Knyszynie ma podpisang umowe.



Podczas kontroli stwierdzono brak odpowiednich pojemnikéw stuzacych do
transportu materiatow sterylnych i skazonych miedzy sterylizatornia i szpitalem —
wszczeto postepowanie administracyjne.

Szpital w Knyszynie nie posiada wlasnej pralni. Zleca ustugi pralnicze firmie
zewnetrznej — Prywatnej Pralni , Baxter” sp. j. w Tykocinie, ul. Bernardynska 10.

Szpital w Knyszynie posiada opracowane i wdrozone procedury dotyczace
postepowania z odpadami medycznymi i odpadami komunalnymi oraz instrukgje
stanowiskowe dotyczace zasad selektywnego zbierania odpaddéw.

W szpitalu w Knyszynie prowadzona jest selektywna zbidrka odpadow
medycznych z podziatem na odpady zakazne, specjalne i odpady pozostate.

Podczas kontroli stwierdzono brak wydzielonych i oznakowanych zbiorczych
pojemnikéw do transportu odpadéw medycznych z laboratorium i oddzialu we-
wnetrznego do magazynu odpaddéw niebezpiecznych - zostato wszczete postepowa-
nie administracyjne.

Odpady medyczne odbierane sa raz w tygodniu przez firme PPHU

,CzyS$cioch” sp. z 0.0. w Bialymstoku do utylizacji.

ZAKLEAD OPIEKUNCZO-LECZNICZY

Zaktad Opiekuniczo-Leczniczy w Knyszynie nalezy do Samodzielnego

Publicznego Zakladu Opieki Zdrowotnej im. dr E. Jelskiego w Knyszynie, miesci si¢
w budynku Szpitala w Knyszynie.

Gléwnymi usterkami natury sanitarno-technicznej stwierdzonymi podczas
kontroli w 2012 roku byly: zniszczone powierzchnie $cian i sufitu w salach chorych,
brudowniku, gabinecie usprawniania manualnego, ubytki plytek ceramicznych
w tazience. Ponadto sale chorych nie byly wyposazone w mydlo i reczniki
jednorazowego uzytku. Stwierdzono réwniez: brak odpowiedniej wielkosci,
szczelnie zamykanego pojemnika stuzacego do dezynfekcji kaczek i basenow, brak

zamykanych $rodkéw transportu przeznaczonych na bielizng, brak wydzielonego



i oznakowanego pojemnika transportowego na odpady medyczne, brak zamykanych
opakowan zbiorczych stuzacych do transportu materialu biologicznego do
laboratorium.

Na stwierdzone nieprawidlowosci zostalo wszczete postepowanie

administracyjne w celu wyeliminowania nieprawidfowosci.

W  zwiazku 2z niespelnieniem wymagan ujetych w obowiazujacym
rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 26 czerwca 2012 roku w sprawie
szczegotowych wymagan, jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia i urzadzenia
podmiotu wykonujacego dziatalnos¢ lecznicza - Zaklad Opiekuniczo-Leczniczy
posiada opracowany program dostosowawczy, pozytywnie zaopiniowany przez
PPIS w Monkach w ktérym ujeto:

- brak dostepu do t6zek pacjentéw z trzech stron, w tym z dwdch dtuzszych,

- modularna szeroko$¢ niektorych pokoi 16zkowych nie pozwala na swobodne
wyprowadzanie kazdego z16zek,

- brak zamknigtej przestrzeni fadunkowej srodka transportu bielizny i zwtok,

- brak pomieszczenia przeznaczonego do mycia i dezynfekcji w szczegolnosci
srodkow przeznaczonych do transportu,

- w pomieszczeniu brudownik brak urzadzenia ptuczko-dezynfektor.

Podczas kontroli stwierdzono niewlasciwa dezynfekcje kaczek i basenow -
pojemniki na roztwory uzytkowe preparatow dezynfekcyjnych nie posiadaty
szczelnych pokryw a ilo$¢ uzywanego srodka byta niewystarczajaca by w calosci
pokry¢ dezynfekowane przedmioty. Na stwierdzone uchybienie wystosowano
wystapienie do dyrekcgi SP ZOZ w Knyszynie oraz wszczeto postgpowanie
administracyjne. Dobdr i stezenie preparatow dezynfekcyjnych w placdwce nie
budzi zastrzezen.

W zakladzie opiekunczo-leczniczym wiekszo$¢ uzywanego sprzetu
medycznego to sprzet jednorazowego uzytku. Réwniez materialy opatrunkowe sa

sterylne, pakowane firmowo.



Nieliczne narzedzia wielokrotnego uzytku sa poddawane sterylizacji.
Sterylizacja sprzetu odbywa sie, podobnie jak we wszystkich placéwkach nalezacych
do SP ZOZ w Knyszynie w sterylizatorni nalezacej do Uniwersyteckiego Szpitala
Klinicznego w Bialymstoku.

Postepowanie z odpadami medycznymi w zakladzie jest zgodne
z obowiazujacymi przepisami prawnymi.

Stwierdzono jedynie brak wydzielonego i oznakowanego pojemnika

transportowego na odpady medyczne — wszczeto postepowanie administracyjne.

POGOTOWIE RATUNKOWE

Nadzorowany podmiot leczniczy to Zaklad Pomocy Doraznej w Monkach
nalezacy do Samodzielnego Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej Wojewddzkiej
Stacji Pogotowia Ratunkowego w Bialymstoku.

Stan sanitarno-techniczny oraz funkcjonalny pomieszczen zakladu jest dobry.
Zaklad na biezaco wykonuje remonty i prace naprawcze.

Wnetrze karetek pogotowia jest sprzatane i dezynfekowane po kazdym
przewozie pacjenta oraz w miare potrzeb, w przypadku zabrudzenia. Z zewnatrz
mycie karetek wykonywane jest w myjni publiczne;.

W zakladzie wdrozone sa procedury dotyczace dezynfekcji. Dobor i stezenie
roztwordw uzytkowych nie budzi zastrzezen. Karetki pogotowia dezynfekowane sa
1 raz dziennie (zgodnie z obowiazujaca procedura) oraz po kazdym transporcie
pacjenta. Zabiegi dezynfekcyjne karetek wykonuja kierowcy lub ratownicy
medyczni.

Zaktad pracuje w wigkszosci na sprzecie jednorazowego uzytku i materiatach
opatrunkowych fabrycznie pakowanych. Nieliczny sprzet medyczny wielokrotnego
uzytku z uwagi na uklad optyczny nie moze by¢ sterylizowany. Jest on jedynie
poddawany dezynfekcji przy uzyciu odpowiedniego preparatu.

Sprzet medyczny i materialy medyczne przechowywane sa w odpowiednio

przystosowanym do tego celu pomieszczeniu magazynowym znajdujacym sie



w budynku zakladu. Natomiast w karetkach pogotowia sprzet i materialy medyczne
przechowywane sa w zamykanych szafkach i zamykanych pojemnikach. Terminy
waznosci sprzetu medycznego i materiatow opatrunkowych zachowane

Zaklad posiada opracowane i wdrozone procedury postepowania z brudna
i czystq bielizna. Jest ona prana w Zaktadzie Pralniczy ,Femina” Spoétdzielnia Pracy
w Biatymstoku, ul. Hetmanska 12.

Odpady medyczne powstajace w karetkach pogotowia przechowywane sa
w wydzielonych i oznakowanych pojemnikach z tworzywa sztucznego szczelnie
zamykanych.

Pojemniki na biezaco przenoszone sa do pomieszczenia porzadkowego
znajdujacego si¢ w budynku zakltadu. W pomieszczeniu porzadkowym znajduje sie
urzadzenie chlodnicze przeznaczone o magazynowania odpadow niebezpiecznych.
Odpady medyczne (co 14 dni) odbierane sa do utylizacji przez z firma ,Emka”

Handel-Ustugi Krzysztof Rdest z Zyrardowa, ul. Grota Roweckiego 6.

AMBULATORYJNE SWIADCZENIA ZDROWOTNE

Ambulatoryjne $wiadczenia zdrowotne wykonywane byly w 16 podmiotach.
Podmioty prowadzily dziatalnos¢ z zakresu: stomatologii - 9 podmiotow,
ginekologii — 2 podmioty, podstawowej opieki zdrowotne — 3 podmioty, neurologii —
1 podmiot i rehabilitacji — 1 podmiot.

Skontrolowanie podmioty byly w dobrym stanie sanitarno-technicznym. Nie
wnoszono uwag odnosnie funkcjonowania i wyposazenia placowek.

Sa to placowki w pelni dostosowane do wymogow zawartych
w rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 26 czerwca 2012 roku w sprawie
szczegOlowych wymagan, jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia i urzadzenia
podmiotu wykonujacego dziatalnos¢ lecznicza.

We wszystkich skontrolowanych niepublicznych placéwkach nie stwierdzono

nieprawidlowosci z zakresu utrzymania biezacej czystosci i porzadku.



W kontrolowanych zakladach nie stwierdzono nieprawidlowosci z zakresu
dezynfekcji. Placowki posiadaja wdrozone procedury dotyczace m.in. dezynfekcji
rak, dezynfekcji, mycia narzedzi i sprzetu medycznego, sprzatania i dezynfekgji
pomieszczen, bezpiecznego sporzadzania roztworow preparatow dezynfekcyjnych.

Na 16 podmiotéw wykonujacych ambulatoryjne swiadczenia zdrowotne
8 posiada na stanie wlasne urzadzenia sterylizujace. Sq to sterylizatory parowe -
autoklawy. Pozostate placowki zlecaja sterylizacje innym podmiotom wykonujacym
sterylizacje (posiadaja podpisane umowy) lub pracuja wylacznie na sterylnym
sprzecie jednorazowego uzytku.

Sterylny sprzet i materiaty opatrunkowe przechowywane sa w wydzielonych
szafkach i szufladach oraz zamykanych pojemnikach, termin waznosci jalowego
materiatu i sprzetu byt zachowany.

Postepowanie z odpadami w skontrolowanych =zakladach jest zgodne

z obowiazujacymi przepisami.

PRYWATNA PRAKTYKA LEKARSKA (PRAKTYKA ZAWODOWA)

Podczas kontroli nie wnoszono uwag dotyczacych stanu sanitarno-
technicznego pomieszczen w ktérych, wykonywana jest praktyka zawodowa oraz
ich funkcjonowania i wyposazenia.

We wszystkich podmiotach panuje nalezyty porzadek i czystos¢. Prawidtowe
jest zaopatrzenie w Srodki czystosci oraz postepowanie ze sprzetem po zakonczeniu
sprzatania. W kazdej placowce wydzielone sa réwniez pomieszczenia lub miejsca
stuzace do przechowywania sprzetu do sprzatania i sSrodkéw czystosci.

Zabiegi dezynfekcyjne w podmiotach wykonywane byly preparatami
dezynfekcyjnymi zarejestrowanymi przez Urzad Rejestracji Produktéw Leczniczych,
Wyrobow Medycznych i Produktéw Biobdjczych.

Podczas kontroli obiektow stwierdzono:



- placowki posiadaja opracowane i stosowane procedury higieniczne, dotyczace
dezynfekdji,

- punkty wodne w gabinetach wyposazone sa w ciepta i zimna wode, dozowniki
z mydlem plynnym, preparatem dezynfekcyjnym i recznikiem jednorazowego
uzytku;

- stezone preparaty dezynfekcyjne przechowywane w oryginalnych opakowaniach,
zgodnie z zaleceniem producenta;

- roztwory uzytkowe preparatow dezynfekcyjnych przygotowywane wg zalecen
producenta;

- osoby przygotowujace roztwory preparatéw dezynfekcyjnych zaopatrzone
w $rodki ochrony osobistej;

- pojemniki na roztwory uzytkowe preparatow dezynfekcyjnych oznakowane
prawidlowo;

- dobor i zastosowanie preparatow dezynfekcyjnych byt zgodny z zaleceniem
producenta.

Nie stwierdzono nieprawidlowosci w zakresie przestrzegania procedur
sterylizacyjnych. 11 gabinetéw posiada na stanie wlasne urzadzenia sterylizacyjne —
autoklawy. Pozostate gabinety majq podpisane umowy z placdéwkami stuzby
zdrowia $wiadczacymi ustugi sterylizacyjne badz pracuja na sprzecie jednorazowego
uzytku.

Nie stwierdzono uchybien z zakresu postepowania z odpadami medycznymi
i komunalnymi. Podmioty maja podpisane umowy na odbiér odpadéw medycznych
i komunalnych z odpowiednimi firmami.

Wigkszo$¢ uzywanej w gabinetach bielizny jest jednorazowego uzytku.
Bielizna wielokrotnego uzytku (fartuchy personelu) jest prana na biezaco we
wlasnym zakresie przez personel placowek. Cze$¢ z nich korzysta z ustug

prywatnych pralni znajdujacych si¢ w Biatymstoku.



Sytuacja epidemiologiczna zachorowan i wspo6tczynnik zapadalnosci

za okres ostatnich 2 lat (2011-2012r.) Sytuacja epidemiologiczna zachorowan i
wspolczynnik zapadalnosci
za okres ostatnich 2 lat (2011-2012r.)



2011 2012
Nr Jednostka chorobowa liczba wspoélczynnik liczba wspoélczynnik
(kod) zachorowan zapadalno$ci | zachorowan | zapadalno$ci

4 Salmonellozy — zatrucia pokarmowe 2 4,7 4 9,5

5 Salmonellozy — posocznica 1 2,4 - -

13 Inne bakteryjne zakazenia jelitowe — inne 6 14,2 6 14,3
okreslone

14 Inne bakteryjne zakazenia jelitowe — nie okreslone 3 7,1

15 Inne bakteryjne zakazenia jelitowe u dzieci do lat - - 1 13,6
2

19 Inne bakteryjne zatrucia pokarmowe - - 1 2,4

22 Lamblioza (gardioza) 1 2,4

24 Wirusowe zakazenia jelitowe —wywotane przez 63 149,2 13 31,0
rotawirusy

26 Wirusowe zakazenia jelitowe — inne okre$lone 4 9,5 2 4.8

27 Wirusowe zakazenia jelitowe — nie okreslone 16 37,9 16 38,1

28 Wirusowe 1 inne zakazenia jelitowe u dzieci do lat 44 573,7 12 163,7
2

29 Biegunka i zapalenie zotagdkowo-jelitowe BNO, o 8 19,0 4 9,5
prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu - ogétem

30 Biegunka i zapalenie zotadkowo-jelitowe BNO, o 1 13,0 4 54,6
prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu — dzieci
do lat 2

43 Krztusiec 2 4,7 5 11,9

44 Ptonica (szkarlatyna) 10 23,7 10 23,8

45 Choroba meningokokowa inwazyjna — ogdtem 1 2,4

47 Choroba meningokokowa inwazyjna -posocznica 1 2,4

49 Choroba wywotana przez Steptococcus pyogenes - - 2 4,8
inwazyjna - ogblem

50 Choroba wywotana przez Steptococcus pyogenes - - 2 4,8
inwazyjna - ré6za

56 Borelioza z Lome 10 23,7 13 31,0

60 Goraczka plamista i inne riketsjozy 1 2,4

68 Stycznos¢ 1 narazenie na wscieklizng / potrzeba 2 4,7 2 4,8
szczepien

69 Kleszczowe zapalenie mézgu 2 4,7 2 4,8

76 Wirusowe zapalenie opon mozgowych - inne 1 2,4 1 2,4
okreslone i nie okres§lone

84 Ospa wietrzna 336 796,0 130 309,6

87 Roézyczka 1 24 1 2,4

98 Swinka (nagminne zapalenie przyusznic) | 2,4 2 4,8

103 | Choroba wywotana przez Streptococcus - - 1 2,4
pneumoniae inwazyjna — ogotem

104 | Choroba wywotana przez Streptococcus - - 1 2,4
mneumoniae inwazyjna - zapalenie opon
moézgowych i/lub mozgu

113 | Bakteryjne zapalenie opon mozgowych i/lub - - 1 2,4
modzgu - inne okreslone

114 | Bakteryjne zapalenie opon moézgowych i/lub 1 2,4 - -
modzgu — inne, nie okreslone

115 | Zapalenie opon mozgowych inne i nie okreslone - - 1 2,4

118 | Grypa — ogblem 1 2,4 - -

119 | Grypa —u dzieci w wieku 0-14 | - - -




OCENA STANU SANITARNEGO W ZAKRESIE BEZPIECZENSTWA
ZYWNOSCI, ZYWIENIA, MATERIALOW I WYROBOW PRZEZNACZONYCH
DO KONTAKTU Z ZYWNOSCIA ORAZ KOSMETYKOW

Ustalajac czestotliwos¢ kontroli nadzorowanych obiektéw zwracano uwage
w szczegolnosci na ich stan sanitarny, potozenie oraz zasieg. Zwracano uwage na
fakt, czy w danym obiekcie byly interwencje ze strony klientéw na jakos$¢ zywnosci.
Ponadto uwzgledniano réwniez: rodzaj asortymentu i przeznaczenie zywieniowe
produktow bedacych przedmiotem produkcji lub obrotu, ocene realizacji zasad
GHP, GMP i systemu HACCP. Przy wustalaniu harmonogramu kontroli
nadzorowanych obiektow wzorowano si¢ rowniez przedstawionym przez
ekspertow NIZP — PZH dokumentem propozycji ustalania czestotliwosci kontroli
obiektéw w zaleznosci od kategorii ryzyka.

Do kontroli po 3 razy w roku wytypowano 1 zaklad produkcyjny, ktory
produkuje szeroki asortyment Srodkéw spozywczych, a zasieg jego dzialania
przekracza granice powiatu monieckiego. Ponadto w latach poprzednich
stwierdzane tam byly liczne nieprawidtowosci w zakresie znakowania. Wytypowano
takze 2 obiekty obrotu zywnoscia w ktorym w roku ubieglym stwierdzono
nieprzestrzeganie podstawowych zasad higieny. W obiektach tych do obrotu
detalicznego wprowadzane byly takze srodki spozywcze po uplywie terminu
przydatnosci do spozycia oraz nieprawidlowo oznakowane.

Do kontroli 2 razy w roku wytypowano obiekty w ktorych stwierdzano
nieprawidlowosci w roku poprzednim, produkujace lub wprowadzajace do obrotu
szeroki asortyment srodkow spozywczych. Wsréd nich byty obiekty potozone na
trasach turystycznych, obiekty wprowadzajace do obrotu zywnos$¢ dla specjalnej
grupy konsumenckiej oraz obiekty bedace jedynym lub znaczacym Zrodlem
zaopatrzenia w zywnosc¢ ludnosci w danej miejscowosci, osiedlu.

W pozostatych zaktadach zaplanowano po 1 kontroli.



W 2012 roku przeprowadzono ogétem 92 kontrole akcyjne (interwencyjne) oraz

18 kontroli innych specjalnych (np. RAPEX, RASFF, kontrole dotyczace
suplementow diety).
Dziatania kontrolne:
Kontrole Kontrole
Rodzaj obiektu
akcyjne specjalne
Obiekty obrotu zywnoscia:
sklepy spozywczo - przemystowe 70 5
inne obiekty obrotu Zywnoscia - 8
magazyny hurtowe 2 -
Razem obiekty obrotu Zzywnoscia 72 13
Zaklady zywienia zbiorowego otwartego:
zywienie zbiorowe otwarte 8 -
mata gastronomia 5 -
Razem zaklady zywienia 3
zbiorowego
Zaktady produkcyjne:

piekarnie ‘ 7 I -

Miejsca obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu
Z Zywnoscia:

Sklepy przemystowe ‘ - ‘ 4
Obiekty obrotu kosmetykami:
Sklepy przemystowe - 1
Ogodtem 92 18

Kontrole akcyjne byly podejmowane na polecenia jednostki nadrzednej i byty

to:

Dziatania kontrolne podejmowane w zwiazku z stwierdzeniem nieprawidtowosci

zaistniatych przy produkcji Zywnosci na bazie suszu jajecznego.

W  nadzorowanych =zakladach produkcyjnych oraz zakladach zywienia

zbiorowego otwartego przeprowadzono kontrole majace na celu sprawdzenie czy w

zakladach tych uzywany jest susz jajeczny pochodzacy z nielegalnej produkgcji oraz

produkty wytworzone z udzialem ww. kwestionowanego proszku jajecznego.



W zakiadach Zywienia zbiorowego otwartego przeprowadzono 3 kontrole
interwencyjne, w tym 2 w matej gastronomii.

W powyzszym zakresie skontrolowano rowniez 1 piekarnie. Powyzszy problem
uwzgledniono réwniez podczas kontroli sanitarnych przeprowadzonych w innych
obiektach Zywnosciowych zlokalizowanych na terenie powiatu monieckiego.

Nie stwierdzono, aby w skontrolowanych zakladach stosowany byl susz

jajeczny lub inne produkty wytworzone na jego bazie.

Dziatania kontrolne podejmowane w zwigzku z wprowadzaniem do obrotu,

jako srodka spozywczego soli o przeznaczeniu technicznym.

W zwiazku z wprowadzaniem do obrotu soli przemystowej jako soli
spozywczej skontrolowano 34 sklepy spozywczo - przemystowe, 4 piekarnie,
1 magazyn hurtowy oraz 4 zaklady zywienia zbiorowego otwartego. W 4 sklepach
spozywczo — przemystowych stwierdzono w obrocie peklosol pochodzaca od
przedsigbiorcow objetych postepowaniem prokuratorskim. Wydane zostaty decyzje
nakazujace zaprzestania wprowadzania do obrotu ww. peklosoli. Ww. peklosdl
zostala takze zabezpieczona przez Policje. Powyzszy problem uwzgledniono takze
podczas kontroli  sanitarnych  przeprowadzonych ~w innych obiektach
zywnosciowych zlokalizowanych na terenie powiatu monieckiego.

Wzmozone dzialania kontrolne w zwiazku z informacjami o stwierdzonych

nieprawidlowo$ciach w zakresie oznakowania wyrobdw ciastkarskich znajdujacych

sie w obrocie.

W 3 obiektach, tj. w magazynie hurtowym, sklepie spozywczym oraz piekarni
przeprowadzono 3 kontrole interwencyjne - nieprawidlowosci w znakowaniu nie
stwierdzono. Nieprawidlowosci stwierdzono jedynie w piekarni — w trakcie kontroli
nie przedstawiono do wgladu badan przechowalniczych stanowiacych podstawe do
ustalenia dat minimalnej trwatosci/ terminow przydatnosci do spozycia 3 wyrobdéw
ciastkarskich z kremem niepoddanym obrdébce termicznej oraz 1 wyrobu

ciastkarskiego z kremem poddanym obrobce.



Powyzszy problem uwzgledniono takze podczas kontroli sanitarnych
przeprowadzonych w innych obiektach Zywnosciowych zlokalizowanych na terenie

powiatu monieckiego.

Dzialania kontrolne realizowane w zwiazku z podejrzeniem wprowadzania do

obrotu napojow alkoholowych pochodzacych z Czech, powyzej 20% zawartosci

alkoholu zanieczyszczonych metanolem.

W  powyzszym zakresie skontrolowano 35 sklepéw spozywczo -
przemystowych oraz 6 zakladéw zywienia zbiorowego otwartego, w tym 3 zaklady
matej gastronomii. W sprzedazy nie stwierdzono skazonych alkoholem metylowym
napojow spirytusowych pochodzacych z Republiki Czeskiej. Podczas biezacego
nadzoru sanitarnego sprawdzano réwniez czy w obrocie dostepne sa ww. napoje

alkoholowe.

Dziatania kontrolne dotyczace niezgodnego z prawem uzycia przez

przedsiebiorcoéw branzy spozywczej, szczegdlnie piekarniczej i cukierniczej, olejéw

mineralnych jako srodkéw smarujacych w maszynach i urzadzeniach przemystu

Spozywczego.

W dniu 23.08.2012r. przeprowadzono poza planem kontrole tematyczna
w 1 piekarni, sporzadzono 1 protokot z kontroli, bez uchybienl. Powyzszy problem
uwzgledniono rowniez w biezacym nadzorze, tj. podczas planowej kontroli
tematycznej w automacie do lodow. Ponadto wystosowano pisma do zaktadow
produkcyjnych dziatajacych na terenie powiatu monieckiego (3 piekarni i 1
wytwdrni napojow) z prosba o podanie informacji jakie srodki smarujace sa
stosowane w zakladzie. Z uzyskanych informacji wynika, Ze w maszynach
w tzw. ,strefie spozywczej” sa stosowane $rodki smarne majace atest dopuszczenia

do kontaktu z zywnoscia.



W ramach systemu RASFF przeprowadzono 12 kontroli specjalnych w zwiazku

ze zgloszeniami w ramach systemu RASFF. Byly one zwiazane z:

- Wykryciem bakterii z rodzaju Cronobacter sakazaki w produkcie pn. ,Mleko
Bebilon HA1”, kraj pochodzenia: Holandia — 2 kontrole. Nie stwierdzono, aby

mleko Bebilon HA 1 bylo wprowadzane do obrotu w skontrolowanych sklepach.

- Stwierdzeniem obecnosci cial obcych — elementéw metalowych i drewnianych
w ozdobach do tortow (kwiatek 5 - ptatkowy, kwiat kalia niebieska) -
przeprowadzono 1 kontrole interwencyjna we wskazanym na liScie odbiorcow
sklepie. Kontrola wykazala, ze kwestionowane produkty wycofano z obrotu.
Okazano do wgladu dowdd zwrotu towaru.
- Stwierdzeniem przekroczenia dopuszczalnego limitu ochratoksyny A
w produkcie pn. ,Rodzynki Sultanskie Bakallino”, pochodzacym z Afganistanu —
w zwigzku z otrzymanym powiadomieniem przeprowadzono 1 kontrole
interwencyjna. Powyzszy problem uwzgledniono réwniez w biezacym nadzorze. W
obrocie nie stwierdzono ww. srodka spozywczego — nie byt dostarczany do sklepow
wskazanych w liscie odbiorcow.
- Stwierdzeniem przekroczenia poziomu zawartosci siarczynow w produkcie
pn. ,Herbatniki PettiBeurre Premium Biscuits — Dokonano kontroli interwencyjnej we
wskazanym na liScie odbiorcéw sklepie spozywczo - przemystowym.
Przeprowadzona kontrola wykazala, ze w obrocie znajdowalo si¢ facznie 120
opakowan ww. herbatnikow (64 opakowania o masie 300 g oraz 56 opakowan
o masie 150 g). Okazano do wgladu dokumenty dostaw potwierdzajacych ilos¢
przyjetego towaru. Do czasu kontroli wyprzedano 24 opakowania klientom
indywidualnym na paragon. Wtasciciel sklepu zostal zobowigzany do wycofania
z obrotu w/w herbatnikdw. Kwestionowany produkt zostat zwrdécony dostawcy.

- Stwierdzeniem w suplemencie diety ,NoEnd” oraz ,BeMan” obecnosci

substancji niedozwolonych, ktére moga stanowi¢ potencjalne zagrozenie zdrowia



i zycia obywateli. W zwigzku z otrzymanym powiadomieniem przeprowadzono
3 kontrole interwencyjne w aptekach. Powyzsze zagadnienie uwzgledniono takze
w biezacej dzialalnosci nadzorowej — w obrocie nie stwierdzono ww. suplementow.

- Nie nadzorowanej produkcji proszku jajecznego firmy Handlowo Produkcyjnej
,OVOMAR” Marcin Kubik oraz firmy FHU VIGA - 4 kontrole. W zwiazku
z otrzymanym powiadomieniem w zakladach zywienia zbiorowego otwartego
przeprowadzono 3 kontrole interwencyjne, w tym 2 w malej gastronomii.
W powyzszym zakresie skontrolowano rowniez 1 piekarnie.

Powyzszy problem uwzgledniono réwniez podczas kontroli sanitarnych
przeprowadzonych w innych obiektach Zywnosciowych zlokalizowanych na terenie
powiatu monieckiego. Nie stwierdzono, aby w skontrolowanych zaktadach

stosowany byt susz jajeczny lub inne produkty wytworzone na jego bazie.

W ramach systemu RASFF przeprowadzono 4 kontrole specjalne w sklepach
przemystowych stanowiacych miejsca obrotu materialami i wyrobami
przeznaczonymi do kontaktu z Zywnoscia. Przeprowadzone kontrole zwigzane byly
z:

- Przekroczeniem dopuszczalnego limitu migracji ofowiu w wyrobie ceramicznym
pn. ,Talerz duzy Premium” - W zwiazku z otrzymanym powiadomieniem
przeprowadzono 1 kontrole interwencyjna we wskazanym na liScie odbiorcow
sklepie. Kontrola wykazala, ze wszystkie kwestionowane wyroby (tj. 36 sztuk
talerzy) zostaly wycofane z obrotu. Okazano do wgladu dowdd wycofania
produktu oraz protokot utylizacji.

- Stwierdzeniem wysokiej migracji ofowiu i kadmu z obszaru wyrobdéw pn. ,jabtko
7- elementowy komplet do sokéw” oraz ,cytryna 7- elementowy komplet
do sokow” — dokonano kontroli interwencyjnej we wskazanym na liscie odbiorcow
sklepie przemystowym. W trakcie kontroli stwierdzono, ze do sklepu dostarczono
5 kompletow kwestionowanego wyrobu - 2 komplety zostaly wyprzedane

klientom indywidualnym na paragon, zas$ 3 komplety zwrdcono dostawcy.



- Stwierdzeniem wysokiej migracji olowiu i kadmu z obszaru obrzeza wyrobu
,Pomarancz 7 -elementowy komplet do sokéw” - dokonano kontroli
interwencyjnej we wskazanym na liScie odbiorcéw sklepie przemystowym -
stwierdzono, ze ww. wyroby zostaly zwrdcone dostawcy okazano do wgladu
protokot reklamacyjny.
- Powiadomieniem informacyjnym nr 2012.02 z dnia 17.02.2012r. dotyczacym
wyrobu — kubek szklany numer NGM 10584, z ktérego w normalnych warunkach
uzytkowania moze dochodzi¢ do migracji szkodliwych sktadnikow poprzez usta
uzytkowania — przeprowadzono 1 kontrole interwencyjna we wskazanym na liscie
odbiorcow sklepie.
Przeprowadzona kontrola wykazata, ze ww. produkt byt dostepny w sprzedazy,
zostat dostarczony do sklepu w ilosci 12 sztuk - 11 sztuk kwestionowanego towaru
wycofano z obrotu, 1 wczesniej zostala sprzedana indywidualnemu klientowi na
paragon.

Charakterystyka stanu sanitarnego kontrolowanych obiektow

Panstwowa Inspekgcja Sanitarna powiatu monieckiego w 2012 roku w ewidengji
miata zarejestrowanych 277 zakladéw zywnosci, zywienia oraz materiatow
i wyrobow do kontaktu z zywnoscia. W 2012 roku zatwierdzono 16 nowych
obiektéw (o 2 mniej niz w roku poprzednim).

Lacznie sposrod obiektéw ujetych w ewidengji skontrolowano 249 to jest 90%
(w roku poprzednim skontrolowano 85,56%).

Ocenie stanu sanitarnego wedtug arkusza oceny stanu sanitarnego poddano 213
obiektow co stanowi 85,54% obiektow skontrolowanych (w roku poprzednim
90,40%).

Na podstawie ocen stanu sanitarnego, dokonanych w oparciu o jednolite
kryteria, pomimo stwierdzanych uchybiert w 2012 roku nie sklasyfikowano Zzadnego
obiektu jako ,niezgodnych z wymaganiami prawa” (w 2011 roku 1 obiekt

zakwalifikowany byt jako niezgodny z wymaganiami prawa).



W wyniku prowadzonego nadzoru stwierdzono, ze 239 zakladdéw posiada
wdrozone zasady GHP/GMP, natomiast 45 system HACCP.

Lacznie przeprowadzono w nadzorowanych obiektach 494 kontroli i rekontroli,
w tym 114 kontroli interwencyjnych. Sporzadzono 468 protokoléw kontroli (bez
protokotow kontroli sprawdzajacych).

W rezultacie prowadzonego w 2012 roku nadzoru sanitarnego w zakresie
bezpieczenistwa zywnosci wydano 137 decyzji administracyjnych w sprawie
usuniecia stwierdzonych nieprawidlowosci, w tym 9 decyzji zakazujacych
wprowadzania produktu do obrotu.

Lacznie w 2012 roku wydano 628 decyzji, w tym 155 decyzji ptatniczych i 473
decyzji merytorycznych. Z decyzji merytorycznych 250 to decyzje umarzajace,
wydane po kontrolach podczas ktdrych nie stwierdzono uchybien.

Za stwierdzone naruszenia wymagan higieniczno-sanitarnych natozono 25
mandatow karnych na taczna kwote 4250 zt. Wnioskéw o ukaranie oséb winnych
stwierdzanych zaniedbarn do Sadu Grodzkiego nie kierowano, nie kierowano tez
aktéw oskarzenia i zawiadomient do prokuratury. Nie kierowano tezZ wnioskow do
PPWIS w Biatymstoku o natozenie kar pienig¢znych.

W 2012 roku do badan laboratoryjnych w kontrolowanych obiektach Zywnosci,
zywienia, materialéw i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z Zywnoscia,
kosmetykow pobrano i zbadano tacznie 143 probki.

Jako niespelniajace wymagan obowiazujacego prawa zakwestionowano

3 probki, co stanowi 2,10 % ogoétu zbadanych probek (w roku poprzednim 1,29%).



4/B Porownanie danych dotyczacych stanu sanitarnego poszczegélnych grup

obiektow zywnosci i zywienia w 2012 roku do danych z 2011 roku (w kolejnosci od

najgorszych do najlepszych) .

Odsetek obiektoéw ocenionych jako nie

spelniajace wymagan (w stosunku do liczby

zaktadow skontrolowanych).

Lp. Grupa obiektow
Spadek (1) wzrost (1)
rok rok Roéznica
2011 2012
1 sklepy spozywcze 0,72 0 10,72
2 obiekty ruchome i tymczasowe 0 0 -
3 zaklady zywienia zbiorowego 0 0 -
otwartego
4 piekarnie 0 0 -
zaklady zywienia zbiorowego -
5 0 0
zamkniete
6 wytwdrnie napojow bezalkoholowych 0 0 -
7 inne obiekty obrotu zywnoscia 0 0 -
8 magazyny hurtowe 0 0 -
zaklady przemystu zboZzowo - -
9 0 0
milynarskiego
10 kioski 0 0 -
11 automaty do lodéw 0 0 -
12 wytwornie lodéw 0 0 -
13 $rodki transportu zywnosci 0 0 -

Jak

wynika z powyzszych danych w 2012 roku w Zzadnej grupie nie

odnotowano obiektow z ocena , niezgodny z wymaganiami”.

Opis grup obiektow w kolejnosci — od zaktaddéw o najgorszym stanie sanitarnym

do obiektow ocenionych pozytywnie.




Sklepy spozywcze

W 2012 roku zgodnie w rejestrem Panstwowej Inspekcji Sanitarnej powiatu
monieckiego na terenie powiatu prowadzito dziatalnos¢ 150 sklepéw spozywczych,
w tym 6 sklepow zatwierdzonych w roku sprawozdawczym.

W 150 sklepach wdrozono zasady GHP, co stanowi 100% skontrolowanych
i 100% poddanych ocenie, system HACCP, natomiast wdrozono w 3 sklepach,
co stanowi 0,02 % skontrolowanych oraz 0,02 % poddanych ocenie stanu sanitarnego.
Do najczesciej odnotowywanych nieprawidtowosci nalezaty:

* nieprawidlowy stan techniczny pomieszczen, urzadzen i sprzetu,

* wprowadzanie do obrotu $rodkéw spozywczych nieprawidlowo oznakowa-
nych lub bez jakichkolwiek oznakowan,

* porcjowanie, pakowanie w opakowania jednostkowe, a nastgpnie zamrazanie
i sprzedaz bez jakichkolwiek oznakowan miesa dostarczanego do sklepu jako swie-
ze,

* prowadzenie praktyki rozwazania, pakowania w opakowania jednostkowe
i sprzedazy srodkow spozywczych bez odpowiednich oznakowan,

* przechowywanie srodkéw spozywczych w niewlasciwych warunkach,
tj. w temperaturach niezgodnych z deklaracja producenta i narazenie tej zywnosci na
zanieczyszczenie,

* brak zachowanej segregacji asortymentowej srodkéw spozywczych (gltéwnie
w urzadzeniach chlodniczych),

* wprowadzanie do obrotu srodkéw spozywczych po uptywie daty minimalnej
trwatlosci/terminu przydatnosci do spozycia,

* nie zapewnienie wtasciwych warunkow do przechowywania odziezy ochronnej
1 ych k d howy d y och j

i osobistej w zaktadzie,
* prowadzenie dziatalnosci w zakresie samoobstugi bez uzyskania zgody wtasci-

wego PPIS,



* brak dokumentacji z zakresu zasad Dobrej Praktyki Higieniczne;.

Nieprawidltowosci w wiekszosci zalezg od zachowan personelu. Przyczyn w/w
nieprawidlowos$ci mozna upatrywac czesciowo w braku swiadomosci zatrudnionego
personelu, a czeSciowo takze w braku wiasciwego ich zaangazowania. Czasem
zadecydowaly o nich niedopatrzenia wtasciciela jak i pracownikow, czesciowo
rowniez niekorzystna sytuacja finansowa przedsiebiorcy nie pozwalajaca na czeste
remonty lub wymiane zuzytego wyposazenia czy sprzetu.

W omawianej grupie obiektow przeprowadzono 306 kontroli, w tym 81 kontroli
interwencyjnych. W celu wyegzekwowania od przedsigbiorcéw usuniecia
stwierdzonych naruszenn prawa wydano 95 decyzji administracyjnych, w tym 6
decyzji dotyczacych zakazu wprowadzania produktu do obrotu.

Decyzje zakazu wprowadzania produktu do obrotu dotyczyly gltownie
srodkéw spozywczych po uptywie terminu przydatnosci do spozycia/daty
minimalnej trwalosci, niewlasciwego stanu sanitarno-higienicznego pomieszczen
i wyposazenia obiektéw oraz soli wprowadzanej na rynek przez firmy objete
postgpowaniem prokuratorskim w zwigzku z podejrzeniem wprowadzania do
obrotu soli technicznej jako kuchennej.

Ponadto przeprowadzono 5 kontroli interwencyjnych w zwiazku ze skargami
klientow.

Liczba zarejestrowanych sklepéw w stosunku do roku poprzedniego

zmniejszyla si¢ 0 9. Stan sanitarny w nieznaczny sposéb poprawit sie.

Obiekty ruchome i tymczasowe

W 2012 roku w ewidencji znajdowato sie¢ 13 takich zaktadéw. Skontrolowano 13
obiektéw, w ktdorych Iacznie przeprowadzono 14 kontroli (w tym:11 kontroli
tematycznych, w 2 obiektach dokonano zmian i 1 zatwierdzono). Kontroli
interwencyjnych nie byto.

Najczesciej stwierdzane uchybienia to:



* nie okazano do celdw sanitarno-epidemiologicznych o0séb pozostajacych
w bezposrednim kontakcie z Zzywnoscia,

* niewlasciwe warunki przechowywani srodkow spozywczych wprowadzanych
do obrotu,

* nie okazano do wgladu decyzji zatwierdzajacej dzialalnos¢ w zakresie sprzeda-
zy zywnosci z obiektéw ruchomych i tymczasowych wydanej przez wlasciwego Pan-
stwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego.

Przyczyny powyzszych nieprawidiowosci to, w znacznej mierze lekcewazenie
wymagan przez przedsigbiorcdw, ktorzy prowadzac dziatalno$¢ z obiektow
ruchomych nie sadzili Ze objeci beda kontrola, a takze brak swiadomosci
przedsiebiorcow.

W sprawie usuniecia stwierdzonych uchybien wydano 7 decyzji
administracyjnych.

Na osoby nie przestrzegajace obowiazujacych przepisow prawnych natozono 3
grzywny w drodze mandatu karnego w wysokosci 350 zt.

Zaklady zywienia zbiorowego otwarte

W 2012 roku nadzorem objetych byto 30 zakladow, w tym 14 zakladow matej
gastronomii. W roku sprawozdawczym zatwierdzono 5 zakladdéw zywienia
zbiorowego otwartego, w tym 2 zaklady malej gastronomii. Skontrolowano 25
zakladéw zywienia zbiorowego otwartego, w tym 14 zakladéw malej gastronomii.

Wszystkie skontrolowane zaklady zywienia zbiorowego otwartego (30) mialy
wdrozone zasady GHP/GMP (w tym 14 zaktadéw matej gastronomii), 12 obiektow
miato wdrozony system HACCP (w tym 3 zaklady matej gastronomii).

W zakladach zZywienia zbiorowego otwartego najczesciej powtarzaly sie
uchybienia:

* nieprawidlowy stan sanitarno-techniczny wyposazenia zaktadu,
* niewlasciwe przechowywanie pétproduktow i surowcow,

* prowadzenie dziatalnosci niezgodnej z decyzja zatwierdzajaca wydana przez

PPIS w Monkach,



* uzywanie do produkcji sprzetu nie przeznaczonego do kontaktu z zywnoscia,
* przechowywanie znacznych ilosci mrozonych wyrobdéw kulinarnych wilasnej
produkgcji — przygotowywanie potraw ,na zapas”.
Przyczyna powyzszych niezgodnosci czgesciowo byt brak biezacych remontoéw
w zakladach, brak swiadomosci personelu, a takze oszczednosé kierownictwa.
Najistotniejsze niezgodnosci, ktdre moga mie¢ znaczny wplyw na zdrowie ludzi
stwierdzane w zaktadach zywienia zbiorowego to:
* prowadzenie dziatalnosci niezgodnej z decyzja zatwierdzajaca wydana przez
PPIS w Mornkach,
* niewtasciwe przechowywanie potproduktéw i surowcow,
* nieprawidtowe warunki rozmrazania migsa w zakladach,
* brak identyfikowalnos$ci surowcéw uzywanych do produkgji potraw,

* brak zabezpieczenia zakladu przed latajacymi owadami,

nieprawidlowe przechowywanie odpadéw zywnosciowych,

nieprawidlowy stan sanitarno-techniczny pomieszczen zywnosciowych,
* nieprawidtowe znakowanie produktéw garmazeryjnych produkowanych
w zaktadzie.

Powyzsze uchybienia wystepowaly sporadycznie, aczkolwiek stwarzaly
zagrozenie spozycia zywnosci nie spetniajacej wymagan zdrowotnych.

W zakladach zywienia zbiorowego otwartego przeprowadzono 67 kontroli
(w tym 36 w zakladach malej gastronomii). Kontrole interwencyjne przeprowadzono
w 13 zakladach (w tym 5 w zakladach matej gastronomii). Wydano 17 decyzji
administracyjnych nakazujacych usuniecie uchybien (w tym 10 w zakladach malej
gastronomii).

Za stwierdzone uchybienia sanitarne nalozono 2 mandaty karne w lacznej
wysokosci 600 ztotych. Decyzji przerwania produkcji lub unieruchomienia zaktadow
oraz wnioskéw o ukaranie oséb winnych stwierdzonych zaniedban do Sadu
Grodzkiego nie kierowano. Nie bylo tez wnioskoéw do PPWIS w Bialymstoku

o nalozenie kar pienieznych ani aktéw oskarzenia i zawiadomien do prokuratury.



Skierowano 1 wystapienie do wlasciciela obiektu, ktére dotyczyto nieprawidtowosci
w zakresie przygotowywania positkow (nie okazano jadtospisu dekadowego).

W grupie zakladow zywienia zbiorowego otwartego oceniono zaktady matej
gastronomii.

W tej kategorii skontrolowano 14 obiektow, 11 z nich oceniono wedlug arkusza
oceny stanu sanitarnego. Stan sanitarny wszystkich ocenionych zakltadéw byt
zgodny z wymaganiami. Wszystkie zaktady posiadaty wdrozone zasady GHP/GMP,
system HACCP wdrozyly 3 zaktady.

Wydano 10 decyzji administracyjnych dotyczacych tych zakltadéw. Decyzji
przerwania produkcji lub unieruchomienia zaktadéw oraz wnioskow o ukaranie
osob winnych stwierdzonych zaniedban do Sadu Grodzkiego nie kierowano. Nie
byto tez wnioskéw do PPWIS w Bialymstoku o natozenie kar pienigeznych ani aktow
oskarzenia i zawiadomien do prokuratury.

NajczeSciej powtarzaly sie¢ uchybienia:

* nieprawidlowy stan sanitarno-techniczny wyposazenia w zakladzie,

* prowadzenie dziatalnosci niezgodnej z decyzja zatwierdzajaca wydana przez
PPIS w Monkach,

* nieprzestrzeganie segregacji asortymentowej srodkow spozywczych,

* brak jakichkolwiek oznakowan $rodkéw spozywczych uzywanych do produk-
qgi.

Przyczyny wystepujacych nieprawidlowosci to przede wszystkim niedopatrzenia
wlascicieli zakltaddw, a takze brak zaangazowania personelu.

Piekarnie

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Monkach w 2012 roku
obejmowala nadzorem sanitarnym 4 zaklady piekarnicze, ktére oprocz produkgji
pieczywa prowadzily takze produkcje wyrobow ciastkarskich.

Nadzorowano trzy piekarnie w Monkach oraz jedna w Knyszynie. Wszystkie

piekarnie zostaly skontrolowane i poddane ocenie wedlug arkusza oceny stanu



sanitarnego zakladu produkcji zywnosci. Ogolem w zakladach piekarniczych
przeprowadzono 15 kontroli sanitarnych, w tym 6 kontroli interwencyjnych.
W piekarniach stwierdzono m.in. nastepujace uchybienia:
* niewlasciwy stan sanitarno - techniczny pomieszczen piekarni (zniszczona podto-
ga, brudny sufit, Sciany z zaciekami — 2 obiekty),
* niewlasciwe warunki przechowywania opakowan do zywnosci,
* wykorzystywanie do produkdji sprzetu, ktéry nie byt przeznaczony do kontaktu
z zywnoscig oraz niewlasciwy jego stan sanitarno-techniczny,
* nie okazano do wgladu deklaracji zgodnosci na uzywana w zakladzie foli¢ spo-
ZywWCza.
W celu wyegzekwowania usuniecia uchybien stwierdzonych w piekarniach

wydano 5 decyzji administracyjnych. Za stwierdzone uchybienia sanitarne
zastosowano 1 mandat karny w wysokosci 200 zlotych.

W roku sprawozdawczym wystosowano 2 wystapienia do wiascicieli piekarni —
jedno zalecajace podjecie stosowanych dziatart majacych na celu potwierdzenie, ze
produkowane w zakladzie wyroby ciastkarskie spelniaja odpowiednie kryteria
bezpieczenstwa zywnosci w ciagu catego deklarowanego przez producenta okresu
przydatnosci do spozycia, drugie natomiast wystosowano w zwiazku z otrzymanym

kwestionowanym wynikiem wymazdéw sanitarnych.

Zaklady zvwienia zbiorowego zamknietego

Pod nadzorem PSSE w Monkach w 2012 roku byly 32 zaklady zywienia
zbiorowego zamknietego.

Trzy zaklady zostaty zatwierdzone w roku sprawozdawczym. Skontrolowano
32 zaklady, w tym poddano ocenie wedtug arkusza oceny stanu sanitarnego zakladu
zywienia zbiorowego 29 zakladéw. Wszystkie skontrolowane zaklady posiadaly
wdrozone zasady GHP/GMP, zas 21 zakladow wdrozylto system HACCP.

W zakladach Zzywienia zbiorowego zamknigtego przeprowadzono tacznie 40
kontroli, nie przeprowadzano kontroli interwencyjnych.

Stwierdzane uchybienia to m. in.:



* nieprawidtowosci w opracowaniu/zatozeniach zasad systemu HACCP,

* nieprawidlowy stan sanitarno-techniczny wyposazenia (2 obiekty),

* nieprzestrzeganie wdrozonego w zaktadzie systemu HACCP,

* nieprawidtowe warunki przechowywania naczyn stotowych,

* nieprawidlowo urzadzone stanowisko do mycia naczyn stotowych — brak naswie-
tlacza do dezynfekcji naczyn.

Przyczyny powyzszych uchybienl to brak remontéw (gtdwnie z powodu braku
srodkow finansowych), a takze w niektérych przypadkach niewlasciwe
zaangazowanie pracownikow.

W celu wyegzekwowania usuniecia uchybien sanitarnych wydano 8 decyzji
administracyjnych. Nie stosowano mandatéw karnych.

Whnioskéow o ukaranie oséb winnych stwierdzanych zaniedban do Sadu
Grodzkiego nie kierowano. Nie bylo tez wnioskéw do PPWIS w Bialymstoku
o natozenie kar pienieznych, ani aktow oskarzenia i zawiadomienia do prokuratury.

W grupie zakladow zywienia zbiorowego zamknietego wyodrebnia sie:

Bloki zywienia w szpitalach

W 2012 roku nadzorem objety byt 1 blok zywienia w szpitalu. Obiekt ten zostat
skontrolowany i oceniony wedlug arkusza oceny stanu sanitarnego zakladu
zywienia zbiorowego. Obiekt posiada wdrozone zasady GHP/GMP oraz wdrozony
system HACCP.

Szpital ma wlasng kuchnig, w ktdrej przygotowywane sa positki dla pacjentéw
szpitala. W bloku zywienia w szpitalu w Knyszynie przeprowadzono 2 kontrole,
kontroli interwencyjnych nie przeprowadzano. W wyniku kontroli nie stwierdzono
nieprawidlowosci naruszajacych przepisy obowiazujacego prawa zywnosciowego.

Bloki zywienia w domach opieki spotecznej

Nadzorem objety byt 1 zaktad — Blok Zywienia w Domu Opieki Nad Osobami
Starszymi. W skontrolowanym zakladzie wdrozono zasady GHP/GMP oraz
wdrozono system HACCP.

Przeprowadzono w nim 3 kontrole, kontroli interwencyjnych nie byto.



Stwierdzone uchybienia podczas kontroli to min.:
* nieprzestrzeganie systemu HACCP,
* brak powierzchni ociekowej przy stanowisku mycia sprzetu kuchennego,
* niewlasciwie urzadzone stanowisko do mycia naczyn stolowych — brak naswie-
tlacza do dezynfekcji naczyn,
* niewlasciwe warunki przechowywania naczyn kuchennych (garnkéow) — nara-
Zone na zanieczyszczenia.

Na osoby nie przestrzegajace obowiazujacych przepisow prawnych nie
naktadano grzywien w drodze mandatu karnego. Wnioskow do sadu o ukaranie ani
do PPWIS o natozenie kar pienieznych nie kierowano.

W celu wyegzekwowania usunigcia stwierdzonych uchybien wydano 2 decyzje
administracyjne. W 2012 roku Strona zlozyla wniosek o zatwierdzenie zakladu
w zakresie przygotowywania positkéw obiadowych od surowca do wyrobu
gotowego. W zwiazku z powyzszym PPIS w Monkach wydat decyzje zatwierdzajacq
zatwierdzenie zaktadu w w/w zakresie. Postepowanie we wszystkich sprawach

zostalo zakoniczone.

Stotéwki szkolne
Lacznie nadzorowano 14 stoldéwek szkolnych, w tym 6 2z zywieniem
cateringowym. W 14 stotowkach wdrozone sa zasady GHP/GMP, a w 8 system
HACCP.
W stotowkach szkolnych przeprowadzono 16 kontroli sanitarnych, kontroli
interwencyjnych nie przeprowadzano.
Stwierdzone uchybienia sanitarne w stotfdwkach szkolnych:
* niewlasciwy stan sanitarno-techniczny regatu na czyste naczynia oraz okapu ku-
chennego,
* nieprzestrzeganie zasad Dobrej Praktyki Higienicznej w zakresie mycia
i dezynfekcji naczyn,

* zniszczony drobny sprzet pomocniczy.



Przyczyna wystapienia w/w nieprawidlowosci byty: czesciowo brak
wlasciwego zaangazowania zatrudnionego personelu, a takze brak s$rodkow
finansowych.

W  celu wyegzekwowania usuniecia uchybien wydano 5 decyzji
administracyjnych. Decyzji wstrzymania produkcji lub unieruchomienia zaktadu nie
wydawano. Za stwierdzone uchybienia sanitarne mandatéw karnych nie nakiadano.

Whnioskow do sadu o ukaranie jak tez do PPWIS nie byto.

W roku sprawozdawczym wystosowano 10 wystapien do Dyrektorow
zakltaddéw zywienia zbiorowego zamknigtego, w tym: 2 — jedno dotyczace wynikow
pobranych probek zywnosci, za$ drugie w zwigzku z otrzymanym kwestionowanym
wynikiem wymazoéw sanitarnych oraz 8 dotyczacych asortymentu srodkéw

spozywczych dostepnych w sklepikach szkolnych.

Stotowki w przedszkolach
W ewidengji zarejestrowano 8 stoldwek przedszkolnych. Podsumowujac:
cztery stotowki prowadza Zywienie w systemie cateringowym, pozostale to zaklady
samodzielne. Skontrolowane stotowki miaty wdrozone zasady GHP/GMP. System
HACCP wdrozyty 4 stotowki.
Lacznie w stotdéwkach przedszkolnych przeprowadzono 8 kontroli, kontroli
interwencyjnych nie bylo.
W stoldwce przedszkolnej stwierdzono dwa uchybienia, tj. :
* niewlasciwe warunki do przechowywania sprzetu pomocniczego,
* nieprawidlowy stan sanitarno-techniczny szafy do przechowywania naczyn
stofowych.
W  celu wyegzekwowania usunigcia uchybienia wydano 1 decyzje
administracyjna nakazujaca usuniecie stwierdzonego uchybienia. Decyzji

wstrzymania produkcji lub unieruchomienia zaktadéw nie wydawano. Wnioskéw



do sadu ani do PPWIS o ukaranie nie kierowano. Sankcji karnych w postaci

mandatdéw nie stosowano.

Inne zaktady zywienia
W 2012 roku pod nadzorem znajdowata sie 1 stoléwka w Zaktadzie Opiekuriczo
Leczniczym. Zaklad prowadzi zywienie w systemie cateringowym.
Ponadto zaklad posiada wdrozone zasady GHP/GMP, system HACCP nie jest
wdrozony. Przeprowadzono w nim 1 kontrole sanitarna. Uchybien nie

stwierdzono. Decyzji administracyjnych nie wydawano.

Wytwdrnie napojow bezalkoholowych

Nadzorem objety byl jeden zaklad, ktéry prowadzi produkcje napojow, zapraw
do napojow i sokdw owocowych stodzonych. Jest to zakiad, w ktérym zostaly
wdrozone zasady GHP/GMP oraz wdrozony zostat takze systemem HACCP.

W wytwdrni napojow bezalkoholowych przeprowadzono 4 kontrole. Kontroli
interwencyjnych nie przeprowadzano.

W wyniku kontroli w zakladzie stwierdzono nastepujace nieprawidlowosci:
* nie przedstawiono do wgladu dokumentow potwierdzajacych, ze uzywane
w zakladzie materialy przeznaczone do kontaktu z Zywnoscia spelniaja wymagania
obowiazujacych przepisdw prawa zywnosciowego,
» oznakowania poszczegdlnych opakowan jednostkowych produkowanych
i wprowadzanych do obrotu wyrobow nie sg zgodnie z obowiazujacymi przepisami.

Przyczyn tych niezgodnosci nalezy upatrywac¢ w dazeniu wiasciciela zaktadu do
ograniczenia kosztow prowadzenia dziatalnosci (m.in. poprzez wykorzystywanie
starych i nieaktualnych etykiet).

Wydano 2 decyzje administracyjne nakazujace usunigcie stwierdzonych
uchybien. Decyzji przerwania produkcji lub unieruchomienia zakladu nie bylo.

Na osoby nieprzestrzegajace obowiazujacych przepiséw prawnych nie naktadano



grzywien w drodze mandatu karnego. Decyzji przerwania produkcji lub
unieruchomienia zakladéw oraz wnioskéw o ukaranie os6b winnych stwierdzonych
zaniedban do Sadu Grodzkiego nie kierowano. Nie bylo tez wnioskéw do PPWIS
w Biatymstoku o nalozenie kar pienigeznych ani aktow oskarzenia i zawiadomien do

prokuratury.

Inne obiekty obrotu zywnoscia

W 2012 roku w rejestrze bylo 21 obiektéw z tej grupy. Skontrolowano 13
obiektéw (7 punktow sprzedazy srodkow spozywczych na stacji paliw, 5 aptek oraz
1 punkt sprzedazy srodkdéw spozywczych przy punkcie skupu mleka).
Skontrolowano i oceniono wedlug arkusza oceny stanu sanitarnego zakladu obrotu
zywnoscia 8 obiektow (punkty sprzedazy srodkoéw spozywczych na stagji paliw oraz
punkt sprzedazy srodkéw spozywczych przy punkcie skupu mleka).

W celu wyegzekwowania usunigcia stwierdzonych uchybienn wydano 1 decyzje
administracyjng. Wnioskdw o ukaranie do sadu oraz PPWIS nie bylo. Sankgji

karnych nie stosowano.

Zaklady przemystu zbozowo-mlynarskiego

Na terenie powiatu monieckiego w 2012 roku nadzorem sanitarnym objety byt
1 zaklad zbozowo — miynarski. Jest to zaklad, ktéry posiada wdrozone zasady
GHP/GMP oraz system HACCP. Przeprowadzono w nim 1 kontrole. Kontroli
interwencyjnych nie bylo.
Przeprowadzona kontrola wykazata nastepujace nieprawidtowosci:

* w zakladzie nie jest prowadzona na biezaco kontrola wewnetrzna produkowa-
nej maki zytniej w zakresie zanieczyszczen,

* procedura zabezpieczania i wycofywania z obrotu partii zywnosci nie odpowia-
dajacej wymaganiom jakosci zdrowotnej jest opracowana pobieznie — nie zawiera
pelnych informagji o sposobie postepowania z produktem o niewlasciwej jakosci.

Wydano 1 decyzje administracyjna, sankcji karnych nie stosowano.



Kioski spozywcze

Nadzorem obejmowano 10 kioskéw spozywczych. Nadzorowane kioski to:
jeden kiosk sprzedazy lodow i 9 kioskéw funkcjonujacych w szkotach.

Wszystkie skontrolowane obiekty mialy wdrozone zasady GHP, a system
HACCP nie byt w nich wdrozony. Nieprawidlowosci nie stwierdzono.

Decyzji administracyjnych w w/w obiektach nie wydawano. W roku
sprawozdawczym wystosowano 4 wystapienia do przedsigbiorcow odnosnie
asortymentu srodkow spozywczych dostepnych w sklepikach szkolnych,
a zwlaszcza slodyczy zawierajacych barwniki z grupy Southampton. Wszystkie

zaklady oceniono jako ,zgodne z wymaganiami”.

Automaty do lodow

W 2012 roku nadzorem objete byly 2 zaklady w Monkach. Zaklady
funkcjonowaly tylko w okresie letnim. Skontrolowano i oceniono wedtug arkusza
oceny stanu sanitarnego zaktadu produkcji Zywnosci oba zaklady — uzyskaly one
ocene ,zgodny z wymaganiami”. Zaklady posiadaja wdrozone zasady GHP oraz
system HACCP.

W  obiektach przeprowadzono 4 kontrole. W kontrolowanych obiektach
nieprawidlowosci nie stwierdzono. Decyzji administracyjnych nie wydawano.
Grzywien w drodze mandatu karnego nie nakltadano. W poréwnaniu do roku

poprzedniego liczba obiektow nie zmienita sie.

Wytwornie lodow

Nadzorem sanitarnym objety byt 1 zaklad produkgji lodéw. Zaktad prowadzit

produkcje lodow tzw. tradycyjnych, pracowal sezonowo - w okresie letnim.



Zaklad posiada wdrozone zasady GHP/GMP oraz system HACCP.
Przeprowadzono w nim 2 kontrole. Kontroli interwencyjnych nie byto.
Uchybien nie stwierdzono, decyzji administracyjnych nie wydano. Sankgcji karnych

nie stosowano.

Srodki transportu zywnosci

W 2012 roku w rejestrze zakladow nadzorowanych figurowat 1 srodek
transportu  zywnosci  (zostal zatwierdzony w roku sprawozdawczym).
Przeprowadzono w nim 1 kontrole. Kontroli interwencyjnych nie bylo.
Nieprawidlowosci nie stwierdzono, decyzji administracyjnych nie wydano. Sankgji

karnych nie stosowano.

WARUNKI ZDROWOTNE SRODOWISKA PRACY

Waznym obszarem dziatania Panstwowej Inspekgcji Sanitarnej jest nadzor nad
srodowiskiem pracy - w tym miedzy innymi identyfikacja zagrozen wystepujacych
na stanowiskach pracy, wykonywania pomiaréw i badan stezen i natezen czynnikow
szkodliwych w $rodowisku pracy oraz podejmowanie dziatari minimalizowania nie-
korzystnego wplywu w/w czynnikéw na zdrowie pracujacych.

W 2012 r. w ewidencji pionu higieny pracy Panstwowej Inspekgcji Sanitarnej po-
wiatu monieckiego znajdowato sie¢ 146 zakladow. Do kontroli ujeto 62 podmioty,
skontrolowano 52, w ktérych pracowato 1134 osdb.

Gléwnym celem nadzoru sprawowanego przez pion higieny pracy jest ustale-

nie rodzaju czynnikow szkodliwych i ucigzliwych dla zdrowia czltowieka, Zrodet ich



powstawania oraz stopniowa eliminacja ze srodowiska pracy, aw
przypadku braku takich mozliwos$ci znaczace ograniczenie ich wplywu na zdrowie
zatrudnionych, celem zapobiezenia powstawania choréb zawodowych
i parazawodowych. Celem kontroli zakladéw pracy jest ocena stanu sanitarnego
uwzgledniajaca miedzy innymi pomieszczenia pracy, organizacje i stopien zabezpie-
czenia stanowisk pracy przed oddzialywaniem czynnikow szkodliwych i
ucigzliwych dla zdrowia, zaplecze higienicznosanitarne, wyposazenie pracownikow
w odziez robocza i sprzet ochrony osobistej oraz promocja zdrowia w zakre-
sie ksztattowania wlasciwych zachowan prozdrowotnych.

W 2012 roku wydano 22 decyzji administracyjnych nakazujacych poprawe
warunkow zdrowotnych srodowiska pracy. Na pracodawcéw nie naktadano
grzywien w drodze mandatu karnego. W 2012 roku w nadzorowanych zaktadach

pracy nie stwierdzono wystepowania przekroczen normatywdéw higienicznych.

Czynniki rakotworcze

Na terenie powiatu monieckiego znajduje si¢ 5 zakladéw, w ktorych wystepuja
czynniki rakotworcze, mutagenne. W kontakcie z czynnikami rakotwdrczymi
pracuje 27 osob.

Czynniki rakotworcze wystepujace w srodowisku pracy to: pyl drewna
twardego takiego jak dab i buk, promieniowanie rentgenowskie i benzyna.
Wydawano 2 decyzje zwigzane z czynnikami rakotworczymi (decyzje dotyczyly
przeprowadzenia pomiaréw i badan czynnikdw rakotworczych w srodowisku pracy
na stanowiskach pracy).

Na terenie powiatu monieckiego w 2012 roku nie zlokalizowano importeréw
i eksporteréw prekursoréw kategorii 2 oraz importeréw i eksporteréw prekursoréw
kategorii 3. Wystepuja natomiast zaklady (3) wprowadzajace do obrotu prekursory
narkotykow (acetonu, kwasu siarkowego) oraz stosujace prekursory tj.: kategorii 3

(kwas siarkowy, kwas solny, aceton) oraz kategorii 2 (nadmanganian potasu).



Czynniki biologiczne

W 2012 roku skontrolowano 30 zakladéw w ktérych wystepuja czynniki
biologiczne, m.in. w tartaki i zakltady przetwdrstwa drewna, fermy drobiu, piekarnie,
zaklady ustug lesnych oraz zaktadach hodowli zwierzat.

Stwierdzono, Ze pracownicy nadzorowanych zakladdéw zostali przeszkoleni
odnosnie wystepujacych w  Srodowisku pracy czynnikdw biologicznych.
Pracownikom zatrudnionym w narazeniu na czynniki biologiczne udostepnione sa
pomieszczenia do spozywania positkdw, szatnie, umywalnie i itp. Zapewnia si¢
takze $rodki do udzielania pomocy, $rodki ochrony indywidualnej, mydta
dezynfekcyjne badz preparaty do dezynfekcji rak oraz srodki ochrony zbiorowej.
Miejsca z wystepujacym czynnikiem biologicznym sa oznakowane znakiem

ostrzegajacym przed zagrozeniem biologicznym.

Czynniki chemiczne

W 2012 roku skontrolowano 40 zaktadéw zajmujacych si¢ obrotem substancji
i preparatéw chemicznych badZz stosujacych ww. W zakladach stwierdzono
uchybienia - wydano 11 decyzji administracyjnych. Nakazy dotyczyly:
przeprowadzenia badan i pomiarow czynnikéw szkodliwych w srodowisku pracy;
poinformowania pracownikéw o wynikach pomiarow i badan, udostepnienia im
tych wynikow oraz wyjasnienia ich znaczenie; udostepnienia pracownikom
instrukcji BHP na stanowiskach: obstugi linii galwanicznej, obstugi automatycznej
linii cynkowania, obstugi automatycznej linii fosforowania, obstugi malarni
proszkowej, obstugi wdézka widlowego, obstugi zgrzewarki; sporzadzenia rejestru
czynnikow szkodliwych dla zdrowia wystepujacych na stanowiskach pracy,
sporzadzenia kart badan i pomiardw; sporzadzenia rejestru choréb zawodowych
oraz rejestru zgloszen podejrzenia choroby zawodowej; opracowania oceny ryzyka
zawodowego; opracowania oceny ryzyka zawodowego w zakresie czynnikow
biologicznych; spisu stosowanych substancjii niebezpiecznych, mieszanin

niebezpiecznych, substancji stwarzajacych zagrozenie lub mieszanin stwarzajacych



zagrozenie; uaktualnienia kart charakterystyki substancji niebezpiecznej, mieszaniny
niebezpiecznej, substancji stwarzajacych zagrozenie lub mieszanin stwarzajacych
zagrozenie; sporzadzenia instrukcji bhp stanowiskowych uwzgledniajace informacje

zawarte w kartach charakterystyki.

Choroby zawodowe
W 2012 roku zgloszono 9 podejrzen choréb zawodowych tj:
-, Przewlekta choroba narzqdu glosu spowodowana nadmiernym wysitkiem glosowym,
trwajgcym co najmniej 15 lat: wtorne zmiany przerostowe fatdow gtosowych — krtani”,
- ,Obustronny trwaly odbiorczy ubytek stuchu typu czuciowo-nerwowego spowodowany
hatasem, wyrazony podwyzszeniem progu stuchu o wielkosci co najmniej 45 dB w uchu lepiej
styszqcym, obliczony jako srednia arytmetyczna dla czestotliwosci audiometrycznych 1, 2 i 3
kHz”,
- ,Niedowtad migsni wewnetrznych krtani z wrzecionowatq niedomykalnodcig fonacyjng
gtosni i trwalq dysfoniq”,
- ,Borelioza z Lyme” (4 zgloszenia),
- ,,Brodawki wirusowe rgk”,

-, Kleszczowe zapalenie mozgu”.

W trakcie prowadzonego postepowania wyjasniajacego wydano 2 decyzje
administracyjne - 1 stwierdzajaca wystepowanie choroby zawodowej ujetej
w wykazie choréb zawodowych pod nazwa ,borelioza z lyme”, oraz 1 o braku
podstaw do stwierdzenia choroby zawodowej ,zespdt ciesni w obrebie nadgarstka
lewego”.

W pozostatych przypadku toczy sie postepowanie administracyjne podejrze-

nia choroby zawodowej.



OCENA OBIEKTOW KOMUNALNYCH I JAKOSCI WODY

Zaopatrzenie w wode



Na terenie powiatu monieckiego w 2012 roku czynnych byto 20 wodociagéow
publicznych - 3 w miastach i 17 w miejscowosciach wiejskich. Zaopatrywaly one
w wode 35.682 mieszkanicow powiatu tj. 83,47 % ogdtu ludnosci (w stosunku do 2011
roku wzrost 0 4%).

Nadal najstabiej zwodociagowana jest gmina Goniadz — 74,52 % mieszkancow
spozywato wode ktorej jakos¢ byta kontrolowana. Najwigkszy odsetek mieszkanicow
korzystajacych z kontrolowanej wody jest w gminie Krypno — 98%.

Na dzien 31 grudnia 2012 roku 2 wodociagi dostarczaly wode
o kwestionowanej jakosci tj. wodociag w Osowcu (zaopatruje w wode 680 0sdb)
i wodociag w Zajkach (zaopatruje w wode 50 0s6b). Stanowi to ok. 1,7% ludnosci po-
wiatu monieckiego i 2 % ludnosci korzystajacej z wody o kontrolowanej jakosci.
W trakcie roku sprawozdawczego jakos¢ wody byta kwestionowana takze w innych
wodociagach (liczba dni trwajacego przekroczenia w tabeli nr 4). W sumie w 2012
roku jako$¢ wody byta kwestionowana w 8 wodociagach.

Gléwnymi przyczynami negatywnej oceny byly przekroczenia, czesto nie-
znaczne, wskaznikéw fizyko-chemicznych, okreslonych w wymaganiach dodatko-
wych jakosci wody do spozycia, gtdwnie metnosci, manganu oraz jonu amonowego,
jak tez przekroczonej zawartosci zelaza.

Szczegdtowa analiza parametrow i wskaznikow jakosci wody wykazata, Ze nadal
wsrdd najczestszych przyczyn kwestionowania jakosci wody do spozycia byly:
metnosci — w 8 wodociagach (zaopatruja 17988 osdb),

jonu amonowego — w 3 wodociagach (1380 osob),

zelaza — w 2 wodociagach (2000 osob),

manganu — w 1 wodociagu (zaopatruje 50 osob),

bakterii grupy coli — w 1 wodociagu (50 0sob — przez 8 dni).

Problemy z jakoscia wody wynikaja z mocnego wyeksploatowania obecnie
funkcjonujacych urzadzen uzdatniajacych wode. Na niektorych ujeciach wody brak

jest urzadzen uzdatniajacych.



Drobne dziatania naprawcze przeprowadzane we wlasnym zakresie przez przedsie-
biorstwa wodociagowo — kanalizacyjne nie zawsze przynosza oczekiwane efekty.
Zauwazalna poprawa jakosci wody nastgpi prawdopodobnie po przeprowadzeniu
modernizacji urzadzen produkujacych wode, wiaze sie to jednak najczesciej
z duzymi nakladami finansowymi, ktore nie zawsze sa w posiadaniu producentow
wody.

Panistwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Monkach sporzadza kwartalne
oceny jakosci wody ktdre sg przekazywane do wiascicieli wodociagdw oraz produ-
centow wody w celu poinformowania konsumentow. Do wiadomosci wlascicieli
przekazywane sg rowniez wystapienia dot. jakosci wody oraz decyzje administracyj-
ne nakazujace zapewnienie dobrej wody do spozycia.

W celu poprawy jakosci wody przeznaczonej do spozycia Paristwowy Powia-
towy Inspektor Sanitarny w Morkach podejmowat nastepujace dziatania:

1. Wydal 3 decyzje w celu uzyskania poprawy jakosci wody przeznaczonej
do spozycia.

2. Wystosowal 4 wystapienia do organdw administracji rzadowej i samorzadowej
oraz do jednostek odpowiedzialnych za eksploatacje uje¢ wodociaggowych
w sprawie poprawy sytuacji w zakresie zaopatrzenia w wode.

3. Liczba decyzji zakazujacych korzystania z wody dostarczanej ludnosci — nie
wydawano.

4. Liczba komunikatow o pogorszeniu jakosci wody — nie wydawano.

5. Liczba i dlugos¢ nowych odcinkow wodociagowych wlaczonych
do eksploatacji: 4386 metréw nowych odcinkéw wodociggowych (tj. wodociag
w Dlugotece).

W  roku sprawozdawczym nie oddawano do eksploatacji nowych
wodociagoéw, wyltaczono z eksploatacji 2 wodociagi — w Rudzie gmina Krypno
i w Monkach (nalezacy do Zespotu Szkét w Morikach) .

W 2012 roku nie bylo skarg ludnosci na jako$¢ wody przeznaczona

do spozycia przez ludzi.



Stan sanitarno - techniczny stacji uzdatniania wody i urzadzen wodnych
kwestionowano w 1 wodociagu na terenie powiatu monieckiego — (zniszczone,
z odpadajaca farbg sciany wewnatrz suw). Celem poprawy stanu sanitarno-
technicznego wydano 1 decyzje administracyjna. Stwierdzone uchybienia zostaty

wykonane w ustalonym terminie.

Wybrane wskazniki, w ktérych notowane byly przekroczenia dopuszczalnej

zawarto$ci w wodzie przeznaczonej do spozycia przez ludzi w wodociagach

W _powiecie monieckim

Zelazo - wplywa na smak i wyglad wody powodujac czerwonobrazowe jej zabar-
wienie, sprzyja wzrostowi , bakterii Zelazowych”, ktére tworza maziste osady pokry-
wajace przewody wodociagowe, powodujac plamienie prania i urzadzen sanitar-
nych. Najwyzsza dopuszczalna zawartos¢ w wodzie przeznaczonej do spozycia wy-

nosi 200 pg/l. Nie stanowi zagrozenia dla zdrowia konsumentéw.

Mangan - powoduje powstanie osadow w sieci dystrybucyjnej, ktdre moga odrywac
si¢ jako czarne zawiesiny, wptywa na smak, zapach i metnos¢ wody, powoduje bru-
dzenie prania i urzadzen.

Najwyzsza dopuszczalna zawartos¢ w wodzie przeznaczonej do spozycia wynosi 50
ug/l. Wieksze ilosci manganu dziatajq trujaco, podrazniaja osrodkowy ukiad nerwo-
wy oraz powoduja marskos¢ watroby.

W przypadku ponadnormatywnej zawartosci zelaza i manganu ucigzliwosc¢
stanowig odkladajace si¢ w sieciach dystrybucyjnych wytracone z wody tlenki zelaza
i manganu, tworzace warstwy osaddéw gromadzacych si¢ wewnatrz przewoddow.
Osady te, w wyniku zakidcen przeptywu wody w sieci, sa uruchamiane i przedostajq

sie do odbiorcow wody. Sytuacje takie, oprocz pogorszenia walorow estetycznych,



prowadzi¢ moga do uszkodzenia armatury sanitarnej: zatykanie zawordéw

i zmniejszenia srednicy przewodow.

Amoniak - pochodzi zwykle z biochemicznego rozkladu organicznych zwiazkéw
azotowych roslinnych lub zwierzecych, takich jak biatko i produkty jego rozpadu
— mocznik. Zrédtem amoniaku sg tez zrzuty $ciekéw przemystowych i miejskich. Za-
nieczyszczenie wody amoniakiem moze réwniez pochodzi¢ z cementowych wykla-
dzin przewodow wodociagowych. Naturalne stezenia amoniaku w wodach pod-
ziemnych i powierzchniowych zazwyczaj nie przekraczaja 0,2 mg/litr. Zawartos¢
amoniaku w wodzie jest wskaznikiem mozliwego zanieczyszczenia wody bakteria-
mi, Sciekami lub odchodami zwierzecymi. Jego zawarto$¢ w wodzie do picia nie ma
bezposredniego znaczenia dla zdrowia, moze jednak zmniejszy¢ skutecznos¢ dezyn-
fekcji wody, przyczyniac¢ si¢ do powstania azotynéw w sieci wodociagowej, utrud-
nia¢ usuwanie manganu, a takze powodowac zmiany smaku i zapachu wody.
Najwyzsza dopuszczalna zawarto$¢ wynosi 0,50 mg/1.

Barwa — zalezy od zawartosci Zzelaza i manganu w wodzie, ktére sa naturalnym
skladnikiem wody, lub moze by¢ podwyzszona w wyniku korozji przewoddéw, przez
ktore ptynie woda. Moze rowniez pochodzi¢ z zanieczyszczenia wody przez Scieki.
Barwa ma by¢ akceptowalna przez konsumentéw i bez nieprawidlowych zmian.
Zapach — moze pochodzi¢ z obecnosci w wodzie gazow (siarkowodor), zanieczysz-
czenn chemicznych (zelazo, mangan) lub tworzy¢ si¢ w wyniku uzdatniania wody
(np. chlorowanie). Zapach moze réwniez powsta¢ w trakcie magazynowania i dys-
trybucji wody. Zapach ma by¢ akceptowalny przez konsumentow i bez nieprawidio-

wych zmian.

Metnos¢ —jest wywotana drobnymi czasteczkami statymi, ktore moga znajdowac sie
w wodzie do picia na skutek nieodpowiedniego uzdatniania lub z powodu unosze-
nia czasteczek pochodzacych z osadow w sieci wodociggowej. Woda 0

wysokiej metnosci moze chroni¢ mikroorganizmy przed dziataniem dezynfekcyjnym



i moze powodowadé wzrost bakterii. Woda dezynfekowana musi mie¢ metnosc jak
najnizsza, aby dezynfekcja mogta by¢ skuteczna. Najwyzsza dopuszczalna zawartos¢

w wodzie przeznaczonej do spozycia wynosi 1 NTU.

Odczyn (pH) - jest bardzo istotnym parametrem, chociaz jego zmiany nie sq odczu-
wane przez konsumenta. Kontrola jego powinna by¢ na wszystkich etapach podczas
uzdatniania wody, aby zapewnic¢ jej prawidtowe oczyszczanie i dezynfekcje. Odczyn
w wodzie do picia miesci si¢ w granicach od 6,5 do 9,5, ekstremalne wartosci pH
moga by¢ powodowane doptywami zanieczyszczen, pogorszeniem uzdatniania
wody lub nieodpowiednim stanem wyktadzin rur. Dla pH wody do picia nie podaje
sie¢ zalecanej dopuszczalnej wartosci opartej na przestankach zdrowotnych, przy
warto$ciach pH wyzszych niz 11 wystepuje podraznienie oczu i nasilenie schorzen
skéry. Dopuszczalne zakresy wartosci stezenia jonéw wodoru mieszcza sie
w granicach: 6,5-9,5.

Obiekty uzytecznosci publicznej

Miejsca wykorzystywane do kapieli

W 2012 roku byly czynne 2 miejsca wykorzystywane do kapieli t;.:
- ,Nad Biebrzag” w Goniadzu zlokalizowane na Biebrzy przy ulicy Demokratycznej
w Gonigdzu.
- w Dolistowie, gmina Jaswity — zlokalizowane na Biebrzy.

Przed sezonem zostaly wystosowane wystapienia do Burmistrza Goniadza
i Wé¢jta Gminy w Jaswilach informujace o kompetencjach organizatora miejsca
wykorzystywanego do kapieli. Wiasciciele miejsc wykorzystywanych do kapieli
(Urzad Miejski w Goniadzu i Urzad Gminy w Jaswitach) przeprowadzali badania
jakosci  wody w  ramach  kontroli  wewnetrznej  (bakteriologiczne).
Analizy wykazywatly, ze woda w zakresie wykonanych badann nadawata si¢ do
kapieli i uprawiania sportow wodnych. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny

opublikowat komunikaty o jakosci wody w kapieliskach w Internecie na stronie



www.e-monki.pl oraz przekazywat wiadomosci miejscowym wtadzom, wlascicielom

badz zarzadcom.

W Dolistowie istnieje zaplecze dla klientéw w postaci skanalizowanych
i zwodociggowanych toalet, prysznicow, zadaszonych wiat. Dla turystéw
udostepniono sale do spozywania positkoéw (z kominkiem) oraz zadaszona wiate
z grillem, parking dla samochodéw, miejsce do zabawy dla dzieci.

W lecie znajduje si¢ tu punkt gastronomiczny. Teren wyposazony jest
w odpowiednia ilo$¢ pojemnikow na nieczystosci. Obiekt sprzatany jest codziennie.

W Goniadzu przeprowadzono modernizacje miejsca wykorzystywanego do
kapieli — wykonano nowe podesty (plywajace), boisko do koszykdéwki, siatkdwki
pitki plazowej, plac zabaw. Na miejscu wypozyczy¢ mozna kajaki, rozbi¢ namiot na
polu biwakowym. Na plazy znajduje si¢ takze punkt gastronomiczny.
Obok plazy znajduje budynek sanitarny w ktérym znajduja si¢ skanalizowane
toalety; z woda biezaca (ciepta i zimna), prysznice, miejsce do spozywania positkow.
Obiekt przystosowany jest do potrzeb oséb niepetnosprawnych. Nieprawidlowosci
porzadkowo-technicznych nie stwierdzono, natomiast brak bylo oznakowania
tablica informacyjng obu miejsc wykorzystywanych do kapieli - w Goniadzu
i w Dolistowie (PPIS w Monkach wydat 2 decyzje administracyjne).
Dworce PKS I PKP

Na terenie powiatu monieckiego funkcjonuja 2 dworce PKP (Knyszyn
i Osowiec) oraz 1 dworzec PKS — w Goniadzu. Obiekty sa w dobrym stanie
sanitarno-technicznym. Zaden z obiektéw nie ma doprowadzonej wody biezacej.
Ponadto w ww. obiektach nie ma statej obstugi.

Ustepy publiczne

W 2012 roku na terenie powiatu monieckiego funkcjonowaly 3 szalety
publiczne - 2 w Monikach — przy przystankach PKP i PKS (1) oraz przy placu zabaw
(centrum Moniek - 1).

Obiekty sa w bardzo dobrym stanie technicznym, zwodociggowanie, z ciepta

i zimna woda, przystosowane dla osob niepelnosprawnych. Ustep publiczny


http://www.e-monki.pl/

w Trzciannem usytuowany jest w centrum miejscowosci, w sasiedztwie przystanku
PKS. Na ustep skladaja sie trzy kabiny z przedsionkami (dla kobiet, dla mezczyzn

i dla 0séb niepelnosprawnych) w ktdérych zainstalowane sa umywalki do mycia rak
wyposazone w biezaca ciepla wode.

Jednakze tylko w 2-ch miejscowosciach na terenie powiatu znajduja sie ustepy
publiczne (tj. Monki i Trzcianne) — w pozostalych Wojtowie jako gidéwny problem
blokujacy budowe szaletow wykazuja brak zgody mieszkaricow na proponowane
lokalizacje tego typu obiektu.

Pracownik higieny komunalnej przeprowadzit kontrole imprezy masowej
w Monkach (Dni Moniek) min. pod katem wyposazenia imprezy w toalety -
nieprawidlowosci nie stwierdzono.

Baza noclegowa

Baze¢ noclegowa w powiecie monieckim stanowig 2 hotele, 1 pensjonat,
1 zajazd - sa to obiekty catoroczne. Ponadto od 1 lipca do 30 sierpnia dziata Osrodek
Wypoczynkowy ,Nad Biebrza” w Goniadzu. W obiektach prowadzone sa liczne
prace remontowe i modernizacyjne. Systematycznie podnoszony jest ich standard:
wymieniane jest wyposazenie, a wymagania higieniczne w zakresie zaopatrzenia
w wode, usuwania nieczystosci, przechowywania poscieli, stanu sanitariatow sa
przestrzegane. Wszystkie obiekty korzystaja z wody o wlasciwej jakosci. Dziatajq tez
2 dwa inne obiekty (Kompleks Restauracyjno-Wypoczynkowy HACJENDA
w Jasiondwce i Dworek ,Baranowka” w Dawidowiznie), w ktorych swiadczone sa
ustugi hotelarskie. Obiekty te dzialaja przez caly - utrzymane sa w dobrym stanie
sanitarno-technicznym.

Stan sanitarny skontrolowanych obiektow calorocznej bazy noclegowej
oceniono jako dobry. Nie stwierdzono nieprawidtowosci dotyczacych zaopatrzenia
w wodg, gospodarke odpadami statymi i ptynnymi oraz gospodarki bielizna.

W wigkszosci sa to obiekty reprezentujace wysoki standard swiadczonych ustug,

czystos¢ utrzymywana jest na biezaco, tereny wokot uporzadkowane.



Osrodek Wypoczynkowy ,NAD BIEBRZA” w Goniadzu funkcjonowat
w okresie lipiec — sierpien. Skiada si¢ z drewnianych dwu - i trzyosobowych
domkow kempingowych. Sg to budynki o niskim standardzie, bez pomieszczen
sanitarno-higienicznych i wody biezacej, zwynajmowanye gléwnie przez miodziez.
Zakwestionowano stan techniczny domkow ($ciany i sufity). Uchybienia usunieto
przed wydaniem decyzji administracyjnej. Teren obiektu byt utrzymany czysto,
zadbany, ogrodzony, wyposazony w pojemniki na odpady state.

Pole namiotowe w Osowcu —nalezy do Biebrzanskiego Parku Narodowego —
turystom udostepniane sa miejsca pod namioty oraz zaplecze sanitarne tj. prysznice,
ubikacje, umywalki z woda ciepta i zimna oraz wydzielone stanowisko do mycia

sprzetu kuchennego. Stan techniczny budynku jest dobry.

Teren utrzymany byl we wlasciwym stanie sanitarnym. Za stan porzadkowy

odpowiada prywatna osoba, ktora kosi trawe i sprzata obiekt na biezaco.

Zaklady pogrzebowe i srodki transportu do przewozu zwlok

W powiecie monieckim znajduja si¢ 2 podmioty gospodarcze zajmujace sie ta
dziatalnoscia. Oba zostaty skontrolowane.

Kompleksowe Ustugi Pogrzebowe w Monkach nalezace do Pani Aliny
Radomskiej to obiekt w ktorym mieszcza si¢ 2 sale do wystawiania zwtok, sala do
ogledzin, pomieszczenie chtodnicze do przechowywania zwlok, zaplecze socjalne.

Kompleksowe Uslugi Pogrzebowe w Knyszynie nalezace do Pani Edyty
Budnej tez wyposazone s3 w pomieszczenie przechowywania zwlok i zaplecze
socjalne. Oba zaklady posiadaja odpowiednia wentylacje - mechaniczna,
zabezpieczone sa przed dostepem o0sob niepowolanych oraz zwierzat i owadow.
Stan techniczny i porzadkowy pomieszczen jest dobry. Wszystkie pojazdy do
przewozu zwlok utrzymane sa w dobrym stanie sanitarno-technicznym
i higienicznym. Sa trwale oznakowane, posiadaja kabine kierowcy odizolowang od
czesci przeznaczonej na przewoz zwlok, po kazdorazowym przewiezieniu zwtok lub

szczatkow ludzkich przeprowadza sie dezynfekcje srodka transportu w czesci



przeznaczonej na ich umieszczenie. Do dezynfekcji uzywane sa preparaty
o dziataniu bakteriobdjczym, wirusobojczym i grzybobojczym.

Stan sanitarno - techniczny dobry. Zabiegi mycia i dezynfekcji prowadzone sa
we wlasnym zakresie w oparciu o zatwierdzone procedury.

Zakladyv frvzjerskie, kosmetyczne, solaria

Zaklady Fryzjerskie, Kosmetyczne i Odnowy Biologicznej - na terenie powiatu
monieckiego (na koniec 2012 roku) prowadzi dziatalnos¢: 23 zaklady fryzjerskie,
swiadczace ustugi w zakresie fryzjerstwa damskiego i meskiego, 6 gabinetow
kosmetycznych oraz 1 zaklady w ktorych $wiadczone sa ustugi fryzjerskie
i kosmetyczne oraz 1 gabinet masazu gdzie stosowany jest masaz leczniczy
i relaksacyjny).

Stan sanitarno-techniczny w/w obiektow ulega sukcesywnej poprawie
i w obecnej chwili mozna je okresli¢ jako dobry. W wiekszosci sa to obiekty nowe,
funkcjonujace od kilku lat, podnoszace standard swiadczonych ustug.

W 2012 roku zakwestionowana stan techniczny 1 zakiadu - zty stan techniczny
sufitu i Scian w lazience — PPIS prowadzil postepowanie administracyjne -
uchybienia usunigto.

Odpady niebezpieczne, powstajace w gabinetach kosmetycznych, sa
gromadzone w przeznaczonych do tego celu pojemnikach, odpowiednio
oznakowanych i zaopatrzonych w worki foliowe.

Odpady te odbierane sa przez specjalistyczne firmy (np. PUH ,MPO” Sp. z o.
0. w Biatymstoku, PPHU ,,CZYSCIOCH” Biatystok).

W zakresie dezynfekcji przyboréw i narzedzi uzywanych podczas
wykonywania ustug nieprawidtowosci nie stwierdzono. Wtasciciele zakladdw
posiadaja przybory w wigkszych iloSciach i przechowywane w warunkach
higienicznych.  Narzedzia dezynfekowane sa $rodkami i preparatami
dopuszczonymi do obrotu. Wilasciciele sterylizuja narzedzia we wlasnych
sterylizatorach tj. GERMIX NEW, STERILL BOX, w wyspecjalizowanych firmach
(SP ZOZ MSWiA w Bialymstoku) lub w placéwkach ktore posiadaja autoklawy



(np. gabinety stomatologiczne). W gabinetach kosmetycznych uzywa sie¢ w

wiekszosci narzedzi jednorazowego uzytku.

Domy Pomocy Spotecznej

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Monkach nadzoruje zaklad pn.
Opieka Nad Osobami Starszymi w Szpakowie nal. do Elzbiety Sokdlskiej.

Stan techniczny 1isanitarno-porzadkowy obiektu nie budzil zastrzezen,
stwierdzono natomiast nieprawidtowosci w prowadzeniu dokumentacji zwigzanej
z gospodarka odpadami medycznymi, oraz nie okazano procedur postepowania
z brudna bielizna, sprzatania i dezynfekcji pomieszczenn oraz postepowania
z odpadami medycznymi i komunalnymi. Wydano decyzje administracyjng

nakazujaca usuniecie uchybien.

Inne

Panistwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Monikach w 2012 roku przeprowadzat
kontrole sanitarne placéw zabaw z piaskownicami istniejacych na nadzorowanym
terenie. Przed sezonem zostaly wystosowane wystapienia do wszystkich
Burmistrzow i Wojtow jak rowniez Prezesow Spotdzielni Mieszkaniowych
i Zaktadéw Komunalnych w przedmiotowej sprawie. Pracownicy higieny
komunalnej  skontrolowali 4 place zabaw przy osiedlach mieszkaniowych
w Goniadzu, Monkach i Knyszynie.

Podczas kontroli sprawdzono bezpieczenstwo urzadzen na placach zabaw, oraz
utrzymanie porzadku i czystosci na terenie rekreacji, w tym odpowiednie warunki
higieniczno-sanitarne. W trakcie kontroli nie stwierdzano uchybienn sanitarno-

technicznych. Pracownikowi inspekcji sanitarnej okazano do wgladu dokumenty



potwierdzajace wlasciwa czestotliwo$¢ wymiany piasku w piaskownicach.

Piaskownice osiedlowe nie sa na noc zabezpieczane przed dostepem zwierzat.

Skargi i wnioski

W 2012 roku wptynely 2 skargi:

- Skarga anonimowa dotyczaca , dzikiego” wysypiska $mieci w miejscowosci
Klewianka, gmina Goniadz.

- Pismo przystane przez Burmistrza Moniek dotyczace niewlasciwego
postepowania z odpadami powstajacymi w trakcie uboju swin na prywatnej posesji
w Mornkach.

W obu przypadkach Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Monkach
uznal, Ze nie jest organem wlasciwym do prowadzenia postepowania i przekazat je

do organu wiasciwego zgodnie z kompetencja.

OCENA STANU SANITARNEGO I HIGIENY PROCESOW NAUCZANIA
W PLACOWKACH OSWIATOWO - WYCHOWAWCZYCH

Panistwowa Inspekcja Sanitarna powiatu monieckiego w 2012 roku obejmowa-
ta nadzorem 42 placowek nauczania i wychowania, w tym 8 placéwek sezonowych

wypoczynku dzieci i mlodziezy. W 2012 roku przeprowadzono 56 kontroli, podczas
ktorych dokonano oceny:

- stanu sanitarnego i technicznego placowek,

- umeblowania sal zabaw/lekcyjnych i usadzenia uczniow zgodnie z wymogami er-
gonomii,

- przestrzegania zasad higieny przy uktadaniu tygodniowych rozkladéw zaje¢,



- przestrzegania przepiséw ustawy z dnia 11 stycznia 2001r. o substancjach
i preparatach chemicznych w szkotach.
Ponadto zbierano dane statystyczne na temat liczby dzieci korzystajacych z réznych

form dozywiania prowadzonych przez szkoly.

Ocena tygodniowych rozktadow zajeé w szkotach
Tygodniowe rozklady zaje¢ oceniano w trakcie kontroli kompleksowych.
Nieprawidtowosci w rozktadach zaje¢ w 2012 roku nie stwierdzono.

W 2012 roku w Szkolach Podstawowych funkcjonujacych samodzielnie
rozktady zaje¢ oceniono w 29 oddzialach (facznie w 12 placowkach).
Nieprawidlowosci nie stwierdzono. Podobnie w obu Gimnazjach funkcjonujacych
samodzielnie rozklady =zaje¢ nie budzily zastrzezen (oceniono 6 oddziatow
w 2 placowkach). W roku sprawozdawczym w Szkotach Podstawowych
funkcjonujacych w Zespotach Szkdét tygodniowe rozkiady zaje¢ oceniono
w 16 oddzialach — w 7 szkotach, nieprawidlowosci nie stwierdzono. Natomiast
w Gimnazjach nalezacych do w/w zespotéow tygodniowe rozklady zaje¢ oceniono

w 13 oddziatach w 6 gimnazjach, nieprawidlowosci nie stwierdzono.

Ocena umeblowania sal lekcyjnych i usadzania dzieci w tawkach.

W trakcie nadzoru nad zaktadami nauczania i wychowania weryfikowano
stan techniczny umeblowania sal lekcyjnych oraz dostosowanie tawek do wzrostu
uczniow.

W 2012 roku w szkotach podstawowych nie stwierdzono nieprawidltowosci
w zakresie dostosowania mebli szkolnych do wzrostu uczniow (podobnie jak w 2011
roku). Ogodtem dostosowanie mebli do wzrostu oceniono w: 12 szkotach
podstawowych  funkcjonujacych ~ samodzielnie = zbadano 121  ucznidw,

w 13 oddziatach.



W 2 samodzielnych gimnazjach zbadano 28 uczniéw, w 2 oddziatach dwdch
placowek. Nieprawidlowosci w zakresie usadzania uczniow w tawkach nie
stwierdzono.

W 2 przedszkolach funkcjonujacych samodzielnie zbadano 22 dzieci

w 2 oddziatach. Usadzenie dzieci nie budzilo zastrzezen.

Ocena dozywiania uczniow prowadzonego przez zaklady nauczania

i wychowania.

Ze wzgledu na dtugi okres pobytu dzieci w szkole, czesto wydtuzony o czas
dojazdu, spozywanie positku w szkole staje si¢ koniecznoscig. Dane liczbowe
zebrane w 2012 roku na temat korzystania uczniéow z roznych form dozywiania
prowadzonego przez szkoly podstawowe (samodzielne i wchodzace w skiad
zespolow szkdt) oraz gimnazjalne (samodzielne oraz wchodzace w sktad zespotow
szkot) przedstawiaja sie nastepujaco:

- na 12 szkdt podstawowych funkcjonujacych samodzielnie, 2 z nich posiadaja
stotowki, gdzie obiady przygotowywane sa na miejscu, sa to obiady sktadajace sie
z zupy i drugiego dania (SP Nr 2 w Monkach - 188 ucznidow, SP Trzcianne — 174
uczniow). Obiady dwudaniowe sa rowniez w SP w Downarach - korzysta

28 ucznidw. Lacznie obiady dwudaniowe je 390 uczniow.

- obiady jednodaniowe podawane sa w 5 szkotach (SP Nr 2 w Mornkach -
4 uczniow, SP Downary - 1 uczen, SP Trzcianne- 16 ucznidow, SP Diugoleka -
65 uczniow, SP Dolistowo — 65 uczniow). Lacznie- 151. Do SP Downary, SP
Dtugoteka, SP Dolistowo obiady sa dowozone.

-_2 gimnazja posiadaja stoléwki, w ktoérych podawane sa obiady (zupa plus
drugie danie). Lacznie korzysta a nich 172 uczniow. Dodatkowo w Gimnazjum

w Trzciannem 39 ucznidéw je positek jednodaniowy (14 — drugie danie, 25 — zupa).



- 6 zespoléw szkdt posiada stotdowke, w ktérych podawane sa obiady.

W_5 sa to obiady skladajace si¢ z dwdch dan (Knyszyn - SP-26, Gimnazjum - 28;
aswity - SP-135, Gimnazjum - 102; Jasiondwka — SP - 118, Gimnazjum - 71,
Przedszkole - 47; Krypno- SP-3, Gimnazjum - 4, Przedszkole — 58, Monki — SP - 212).
W pieciu zespotach szkét uczniowie jedza tylko jeden posilek: Jasionowka — SP-7,
Gimnazjum - 2; Jaswily — SP - 82, Gimnazjum - 28; Knyszyn — SP-115, Gimnazjum
-27, Krypno — SP - 62, Gimnazjum - 67. Tylko w jednej ze szkdét podawana jest
wylacznie zupa (Kalinéwka Koscielna — SP- 54 uczniow, Gimnazjum- 28 ucznidw,
odziat przedszkolny - 12). Do jednej ze szkdt obiady sa dowozone (zupa plus drugie
danie) - Goniadz — SP-84 uczniéw, Gimnazjum - 46uczniow, Przedszkole — 75.
Podsumowujac — z obiadow pelnych korzysta 993 uczniéw, z positkow
jednodaniowych - 484 ucznidw.

- 7 szkol organizuje $niadania swoim uczniom ($niadanie w formie buteczki,
jogurtu). Liczba korzystajacych — 260. 18 szkdt wydaje napoje, z ktérych korzysta
1620 uczniéw - jest to mleko badz herbata. Ponadto prowadzona jest akcja ,,owoce
w szkole”. Udziat bierze 11 szkdét. Liczba uczniéw korzystajacych — 917.

Positki dofinansowane - to zwykle obiady dwudaniowe, 3 szkoty
dofinansowuja positek jednodaniowy (Zespodt Szkét w Kalindwce Koscielnej, Szkota
Podstawowa w Dtugotece, Szkota Podstawowa w Dolistowie Starym ).

Dekadowy jadlospis w kazdej placowce zapewnial odpowiednia ilos¢
pelnowartosciowego biatka, porcje warzyw i owocéw, a takze byl zréznicowany,

zaréwno pod wzgledem smakowym, jak i kolorystycznym.

Ocena przestrzegania przepisow Ustawy z dnia 25 lutego 2011 roku

o substancjach iich mieszaninach

W 2012 roku substancje i preparaty chemiczne stosowano w 7 placéwkach

szkolnych na terenie powiatu monieckiego. Substancji i preparatow chemicznych nie



posiada gimnazjum w Monkach, w kwietniu 2012 roku zutylizowano posiadajace
substancje (kopia dokumentu dotaczona do sprawy podczas kontroli).

Terminy waznosci srodkow byly zachowane. We wszystkich szkotach
odczynniki chemiczne przetrzymywane sa w wydzielonych szafach, znajdujacych sie
na zapleczu pracowni chemicznych. Szafy sa odpowiednio zabezpieczone przed
dostepem o0s0b postronnych. Uczniowie nie maja bezposredniego kontaktu
z odczynnikami chemicznymi, gdyz wszystkie doswiadczenia wykonywane sa przez
nauczycieli, ktorzy posiadaja odpowiednie srodki ochrony. Oznakowania opakowan
substancji i preparatdéw niebezpiecznych sa zgodne z kartami charakterystyk

i obowiazujacymi przepisami.

Warunki pobytu dzieci i mtodziezy w placowkach nauczania
i wychowania.

W ciagu roku wydano 4 decyzje dotyczace niewlasciwych warunkow do
utrzymania higieny osobistej w zespotach szkét (1 dotyczyta braku cieptej wody,
1 niewlasciwego stanu technicznego drzwi, w 2 niewlasciwy stan sanitarno-
techniczny Scian i sufitu). Zalecenia dwdch placowek zostaly wykonane, zalecenia
dwoch kolejnych do 31.08.2013r.

Kazda placowka nauczania i wychowania na terenie powiatu monieckiego
posiada tazienke, w ktdrej znajduja si¢ umywalki do mycia rak oraz kabiny ustepo-
we. Lazienki sa oddzielnie dla chlopcéw i dziewczat oraz dla personelu szkolnego.
Przy umywalkach do mycia ragk zapewnione jest mydto (w wigkszosci w ply-
nie) oraz reczniki papierowe (w przedszkolach sa to reczniki wielokrotnego uzytku —
kazdy uczen ma swoj recznik).

W kabinach ustepowych znajduje si¢ papier toaletowy oraz kosz na $mieci
(w tazienkach damskich w kazdej kabinie, w azienkach meskich jeden na calq fa-
zienke). W lazienkach zapewniona jest takze biezaca ciepta i zimna woda.

Wedltug oswiadczent dyrektorow szkot ciagtym problemem dotyczacym wia-

Sciwych warunkow higienicznych jest zapewnienie papieru toaletowego. Jest to



zwigzane z wybrykami chuliganskimi uczniow (wrzucaja cate rolki papieru toaleto-
wego do muszli klozetowej).

Lacznie prace remontowo-przygotowawcze w okresie wakacyjnym przeprowadzono
w 4 szkotach:

a) w 4 placowkach wyremontowano sale lekcyjne:

- pomalowano Sciany i sufity w klasach lekcyjnych (4 placowki),

- zakupiono nowe meble do sali lekcyjnej (1 placowka);

b) w 1 placéwce wyremontowano stoldwke szkolna:

- pomalowano sciany i sufit (1 placowka);

c) w 4 placdowkach wyremontowano zaplecze sanitarne:

- odmalowano $ciany i sufit w tazience uczniéw, zabezpieczono kratki Sciekowe,
zaopatrzono punkty Swietlne w ostony, wymieniono drzwi, uloZzono glazure
i terakotg, obudowano grzejniki (4 placowki),

d) w 3 placowkach wykonano inne prace remontowe:

- odmalowano $ciany i sufity na korytarzach (2 placowki),

- odremontowano szatni¢ przy sali gimnastycznej dla uczniow (1 placowka),

- odmalowano Sciany i lamperie w swietlicy (1 placoéwka),

- przygotowano sale dla oddziatu przedszkolnego (pomalowano sciany, wymieniono

okna, wylozono wyktadzing) — 1 placowka;

Dodatkowe informacje dotyczqce warunkéw pobytu dzieci i mtodziezy
w placéwkach oswiatowo-wychowawczych
W powiecie monieckim tylko jedna szkola podstawowa funkcjonujaca
samodzielnie prowadzi zajgcia w systemie dwuzmianowym (Szkota Podstawowa
nr 1 w Monkach), W pozostalych placowkach =zajecia organizowane sa
w jednozmianowym systemie.
Mikroklimat w pomieszczeniach, w ktorych przebywali uczniowie nie budzit

zastrzezen.



W 2012 roku do 12 szkdét (do 4 szkol podstawowych funkcjonujacych
samodzielnie, do 6 zespoltow szkdt ogolnoksztatcacych oraz do 2 gimnazjow)
uczniowie dowozeni byli szkolnymi autobusami. Liczba uczniéw dojezdzajacych
autobusami szkolnymi do szkét wynosi ok. 336 (szkoty podstawowe samodzielne)
oraz ok. 1235 (zespoty szkot ogodlnoksztalcacych). Do 2 gimnazjow funkcjonujacych
samodzielnie dojezdza 260 osob. Ogodtem do szkot autobusami szkolnymi dojezdza
ok. 1831 o0sob. Opieke nad bezpieczenistwem dojezdzajacych sprawowali
opiekunowie zatrudniani przez szkoty i gminy.

Istotnym problemem na terenie szkél w powiecie monieckim jest zjawisko
wszawicy. Informacje o wszawicy otrzymano telefonicznie. Problem dotyczyt
placowek znajdujacych si¢ na wsiach. W zwiazku z powyzszym nawigzano
wspoltprace z pielegniarkami i higienistkami szkolnymi w celu rozwiazania
problemu wszawicy w szkotach. Prowadzono takze rozmowy z dyrekcja. W trakcie
rozmow z rodzicami uczniéw, higienistki szkolne wskazywaly koniecznos¢, a takze
sposoby usunigecia zawszenia. Ponadto rozdysponowano w szkotach ulotki
informacyjne na temat profilaktyki wszawicy. Na stronie internetowej zamieszczono
pismo dot. Stanowiska Glownego Inspektora Sanitarnego dotyczace profilaktyki
i zwalczania wszawicy.

We wszystkich skontrolowanych szkotach istniata mozliwos¢ pozostawienia
podrecznikéow i przyboréw szkolnych, co ma nacelu odcigzenie uczniow
od noszenia zbyt ciezkich tornistréw/plecakow.

Podreczniki i przybory szkolne przechowywane sa:

- w salach lekcyjnych: w indywidualnych szatkach lub wydzielonych miejscach
w szafach (pdiki, szuflady),

- w przypadku gdy szkola dysponuje indywidualnymi zamykanymi szafkami
w szatni, istnieje mozliwo$¢ pozostawienia tam podrecznikdw badz przybordéw

szkolnych,



- w przypadku posiadania przez dana klase wiasnej, zamykanej sali lekcyjnej istnieje

mozliwos$¢ pozostawiania podrecznikdéw, badz przybordéw szkolnych bezposrednio

na pulpitach stolikow.

Nalezy stwierdzi¢, ze uczniowie klas IV — VI oraz gimnazjéw rzadko korzystaja z tej

mozliwosci poniewaz podreczniki potrzebne im sa podczas odrabiania prac

domowych.

W pomieszczeniach

szkoty lub placowki
Zapewnia si¢ Liczba szkot
Liczba Liczba szkoét ktore
uczniom mozliwos¢ ktore zapew-
szkot Liczba szkétl skon- | zapewnily warunki
pozostawienia czeSci nily warunki
w ewiden- trolowanych zgodnie z rozporza-
podrecznikow i wszystkim
gi dzeniem MEN
przyborow szkol- uczniom
nych (Dz.U.03.6.69 ze
zm.) §4a
Szkoty podstawowe* 19 19 19 19
Gimnazja* 8 8 8 8
Szkoty ponadgimna-
0 0 0 0
zjalne*
Razem 27 27 27 27

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Monkach wlaczyt sie

w obchody Roku Janusza Korczaka podejmujac liczne dziatania majace na celu

stworzenie w szkotach i innych placowkach srodowiska sprzyjajacego zdrowiu

dzieci oraz uswiadomienie spotecznosci szkolnej i lokalnej o koniecznosci

poszanowania praw dziecka do dorastania w czystym i przyjaznym srodowisku.




DZIALANIA PODEJMOWANE W RAMACH PROMOC]JI ZDROWIA CELEM
ZMNIEJSZENIA SKUTKOW ZAGROZEN DLA ZDROWIA MIESZKANCOW

PROFILAKTYKA NADWAGI I OTYEOSCI

Jak wskazuja wyniki badari prowadzonych przez Instytut Zywnosci
i Zywienia w Warszawie, ponad 50% oséb dorostych cierpi na nadwage bad# oty-
fos¢. Problemy z waga w coraz wigkszym stopniu dotykaja takze dzieci
i mlodziez - wystapily one u 13,3% milodziezy w wieku 13-15 lat i maja tendengje
wzrostowa. Réwnie alarmujace sa dane dotyczace aktywnosci fizycznej - zaledwie
30% mlodziezy uprawia aktywnos¢ ruchowa w czasie wolnym od zaje¢, co przyczy-
nia si¢ do pogorszenia jej sprawnosci fizycznej. Tymczasem nadmierna masa ciata
lub w potaczeniu ze znikoma aktywnoscig fizyczna stanowia czynnik ryzyka prze-
wlektych chordb niezakaznych (chordb uktadu krazenia, cukrzycy typu II, kamicy
zolciowej, niektérych nowotwordw, schorzen ukladu kostno-stawowego). Dlatego
zapobieganie nadwadze, otylosci i przewleklym chorobom niezakaznym stato sie

obecnie priorytetem.

Program edukacyjny promujacy zdrowe odzywianie sie i aktywnos¢ fizyczna pn.

Trzymaj Forme!

W 2012 roku realizowana byta VI edycja tego ogdlnopolskiego programu, kto-
rego celem jest motywowanie do zmiany nawykéw zywieniowych poprzez racjonali-
zacje zywienia i ograniczenie spozycia produktow powodujacych przyrost masy cia-

fa, przy jednoczesnym zwigkszeniu aktywnosci fizyczne;j.



ZASIEG PROGRAMU

A. Zasieg programu w gimnazjach Liczba %
Ogodlna liczba gimnazjow 8 X
Ogdlna liczba oddziatéw klas I-IIl w gimnazjach 46 X
Ogodlna liczba uczniéw w gimnazjach 1950 X
Gimnazja biorace udzial w programie (% w stosunku do ogoélnej liczby gimnazjow) 7 87
Oddziaty klas I-IIl w gimnazjach biorace udziat w programie 39 85
(% w stosunku do ogolnej liczby oddzialéw klas I-III w gimnazjach)

Uczniowie gimnazjéw bioracy udziat w programie 942 48
(% w stosunku do ogolnej liczby uczniow w gimnazjach)

Gimnazja, ktdre oddaty wypelnione formularze , Informagji z realizacji programu 5 60
Trzymaj Forme” (% w stosunku do liczby gimnazjow bioracych udziat w

programie)

B. Zasieg programu w szkolach podstawowych

Ogodlna liczba szkdt podstawowych 20 X
Ogodlna liczba oddziatéw klas V-VI w szkotach podstawowych 56 X
Ogodlna liczba uczniéw w klasach V i VI szkdt podstawowych 1830 X
Szkoty podstawowe biorace udziat w programie 8 40
(% w stosunku ogdlnej liczby szkdt podstawowych)

Oddziaty klas V-VI w szkotach podstawowych bioracych udziat w programie 35 62
(% w stosunku do ogolnej liczby oddzialéw klas V-VI w szkotach podstawowych)

Uczniowie klas V i VI w szkotach podstawowych bioracych udzial w programie 720 39
(% w stosunku do ogoélnej liczby uczniéw w klasach V-VI szkét podstawowych)

Szkoty podstawowe, ktore oddaty wypetnione formularze ,, Informacji z realizacji 5 60
programu Trzymaj Forme”

(% w stosunku do liczby szkét podstawowych bioracych udziat w programie)

C. Zasieg programu ogétem

Laczna liczba gimnazjéw i szkét podstawowych bioracych udziat w programie 15 54
(% w stosunku do ogolnej liczby gimnazjow i szkot podstawowych)

Laczna liczba oddziatéw bioracych udziat w programie 74 72
(% w stosunku do ogolnej liczby oddziatéw klas I-III w gimnazjach i klas V-VI w

szkotach podstawowych)

Laczna liczba ucznidw gimnazjow i szkot podstawowych bioracych udziat w 3780 44
programie (% w stosunku do ogdlnej liczby uczniéw w klasach I-III gimnazjéw i

klasach V-VI szkot podstawowych)

Laczna liczba gimnazjow i szkot podstawowych, ktore oddaty wypetnione 5 60

formularze , Informagiji z realizacji programu Trzymaj Forme”

(% w stosunku do liczby gimnazjow i szkot biorgcych udzial w programie)




Gimnazja i szkoty podstawowe w ktérych wizytowano program 6 100
(% w stosunku do liczby gimnazjow i szkoét podstawowych bioracych udziat w

programie)

Liczba uczniéw sporadycznie uczestniczacych w dziataniach realizowanych w 37 X
ramach programu np. apel, festyn, konkurs, film, przedstawienie, zajecia

informatyczne itp., uczacych sie w klasach nie realizujgcych calo$ci programu

Liczba rodzicdw uczestniczacych w spotkaniach, na ktérych przedstawiono 206 X

zatozenia lub tresci programu

Pracownicy PZ i HZZiPU przeprowadzili 3 prelekcje w szkotach

gimnazjalnych powiatu monieckiego dla uczniow klas I-III.

PROFILAKTYKA HIV/AIDS

Glownymi dzialaniami przy realizacji interwengji byto:

- wystanie pism intencyjnych do podleglych placowek w powiecie monieckim
/placéwki oswiatowo — wychowawcze, placéwki stuzby zdrowia/

- narady z partnerami i realizatorami przedsiewziecia w powiecie monieckim

dalsze dziatania to gtownie dziatania edukacyjne w formie:

- dystrybucji materialéw — 3 (podczas narad a takze podczas spektakli),

- wspolnie z Gminng Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w
Mornkach oraz Monieckim Os$rodkiem Kultury zorganizowano spektakle ,Teatru
Narwal” Pt. ,,W putapce AIDS” (2) dla uczniéw gimnazjum i liccum (wybrane klasy),
w szkoleniu udzial wzieto 140 osob.

- zorganizowano etap powiatowy Wojewddzkiej olimpiady wiedzy o HIV/AIDS dla
uczniow szkdt ponadgimnazjalnych (1), w ktérej udziat wzieto 11 oséb.

Placowki oswiatowo — wychowawcze realizowaly zagadnienie poprzez:

- pogadanki zaréwno dla uczniow jak i rodzicow

- emisje filmow,

- apele - w Zespole Szkolno - Przedszkolnym w Jasionéwce koordynatorzy
opracowali scenariusz obchodéw Swiatowego Dnia Walki z AIDS.

Obchody polegaly na przygotowaniu przez ucznidw plakatéw, ktére nastepnie

przedstawiono w formie wystawy.




W_placéwkach stuzby zdrowia dziatania profilaktyczne prowadzono gldéwnie

poprzez pogadanki (68), ktorymi objeto 4215 pacjentow.

B) Lacznie informacja oraz edukacja objeto 4396 0sob w powiecie monieckim.
Zauwazono potrzebe oddziatywan na mtodych ludzi poprzez teatr. Przedstawienia
»Teatru Narwal” spotkaty glo$ny i szeroki oddzwiek wsréd milodziezy, ale takze

pedagodzy zglaszali potrzebe rozszerzenia dziatari na inne — mtodsze klasy.

PROFILAKTYKA PALENIA TYTONIU I CHOROB ODTYTONIOWYCH

Dzialania  podejmowane  przez  Panstwowa Inspekcje  Sanitarna
realizowane byly w oparciu o zapisy Krajowego Programu Ograniczania Zdrowot-
nych Nastepstw Palenia Tytoniu na lata 2010 — 2013 i mialy na celu:
a) zmiang klimatu spotecznego i zachowan w stosunku do palenia tytoniu poprzez
wieloptaszczyznowe populacyjne dziatania informacyjno-edukacyjne,
b) zapobieganie paleniu tytoniu przez dzieci i mtodziez poprzez realizacje¢ progra-
mow propagujacych mode na niepalenie,
c) upowszechnianie programéw edukacyjnych i interwencyjnych w zaktadach pracy
i placowkach uzytecznosci publicznej oraz nadzor nad przestrzeganiem przepiséw
ustawy antytytoniowe;.

Antytytoniowe inicjatywy skierowane byty do réznorodnych grup odbiorcow,

co stuzyto zwigkszaniu zasiegu prozdrowotnych oddziatywan.



Interwencja programowa: ,Czyste powietrze wokot nas” — skierowana do dzieci

przedszkolnych

1. | Zasieg programu
Ogodlna liczba przedszkoli /oddzialéw przedszkolnych w powiecie 5/20
Liczba przedszkoli/oddzialow przedszkolnych bioracych udziat w 4/1
programie
Odsetek przedszkoli /oddzialéw przedszkolnych bioracych udziat w 80/5
programie
Liczba  przedszkoli/oddzialow  przedszkolnych, ktére oddaly 4/1
wypelnione , Informagje z realizagji programu...”
Ogodlna liczba dzieci 5-letnich w powiecie 319
Liczba ucznidéw 5- letnich biorgcych udziat w programie 166
Odsetek dzieci 5-letnich bioracych udzial w programie ( w stosunku do 52
ogolnej liczby dzieci 5-letnich w powiecie)
Ogolna liczba dzieci 6-letnich w powiecie 295
Liczba dzieci 6-letnich biorgcych udziat w programie 171
Odsetek dzieci 6-letnich biorgcych udziat w programie ( w stosunku do 58
ogolnej liczby dzieci 6-letnich w powiecie)
Liczba przedszkoli/oddzialéw przedszkolnych, w ktérych wizytowano 4
program

2. | Uwagi i wnioski. Ogdlna ocena przedsiewziecia
Program spotkatl sie z duzym zainteresowaniem dzieci i rodzicow. Wychowankowie

z zaangazowaniem uczestniczyli w zajeciach.

Interwencja programowa: ,Nie pal przy mnie prosze”- skierowana do dzieci klas I -

III szkét podstawowych



Wskazniki Typ szkoty Liczba Uwagi
1) Liczba zajec¢' edukacyjnych | A. Szkoty
5
o tematyce antytytoniowej podstawowe
realizowanych w szkotach B. Gimnazja -
podstawowych, gimnazjalnych | ¢ Szkoty
i ponadgimnazjalnych ponad- -
w ramach szkolnego programu | gimnazjalne
D. Razem
profilaktyki probleméw dzieci 5
i mlodziezy;
2) Liczba uczniéw A. Szkoty
395
uczestniczacych w programach | podstawowe
profilaktycznych o tematyce B. Gimnazja -
antytytoniowej realizowanych | C. Szkoty
w szkotach podstawowych, ponad- -
gimnazjalnych gimnazjalne
D.R
i ponadgimnazjalnych; azem 395
3) Liczba spotkan dla rodzicéw i opiekunéw
uczniéw organizowanych w jednostkach
systemu o$wiaty w ramach tworzenia atmosfery
wsparcia dla procesu edukacji zdrowotnej dzieci 2
i mtodziezy dotyczacej warunkow ich ochrony
przed wymuszonym wdychaniem dymu
tytoniowego;
4) Liczba rodzicéw uczestniczacych w tych
spotkaniach; 15
5) Liczba szkolen dla kadry pedagogicznej
dotyczaca prowadzenia dziatan
1

profilaktycznych o tematyce antytytoniowej

w ramach szkolnych programéw profilaktyki;

1

To znaczy godzin lekcyjnych




6) Liczba przeszkolonych nauczycieli,

wychowawcow i katechetéw przygotowanych

5
do realizacji programdéw profilaktyki palenia
tytoniu w szkotach;
7) Liczba uczestnikow akcji prozdrowotnych 410

organizowanych na terenie szko6t

podstawowych, gimnazjalnych i

ponadgimnazjalnych;

8) Liczba szkot podstawowych,
gimnazjalnych

i ponadgimnazjalnych,

Liczba

szkol, w ktorych przestrzegany jest

zakaz palenia

w ktorych przestrzegany jest A. Szkoly 5
zakaz palenia tytoniu pOdS'taWOV_VQ

B. Gimnazja
(w liczbach jednostkowych -
i odsetek w stosunku od ogétu | C- Szkoty
wszystkich jednostek systemu ponad- -
oswiaty); gimnazjalne

D. Razem

5

9) liczba pozyskanych

lokalnych partnerow,
sojusznikdw, darczyncéw na
rzecz realizacji

dzialani programowych.




Interwencja programowa: ,,Znajdz wlasciwe rozwiazanie”- skierowana do uczniow

klas IV-VI szkot podstawowych i klas I-III szkét gimnazjalnych

Wskazniki Typ szkoty Liczba Uwagi

1) Liczba zaje¢® edukacyjnych o | A. Szkoty
tematyce antytytoniowej podstawowe !
realizowanych w szkotach B. Gimnazja 5
podstawowych, gimnazjalnych | ¢ Szkoty
i ponadgimnazjalnych ponad- -
w ramach szkolnego programu gimnazjalne

D. Razem
profilaktyki probleméw dzieci 6
i mlodziezy;
2) Liczba uczniéw A. Szkoty
uczestniczacych w programach | podstawowe *
profilaktycznych o tematyce B. Gimnazja 343
antytytoniowej realizowanych | C. Szkoty
w szkotach podstawowych, ponad- -
gimnazjalnych gimnazjalne
i ponadgimnazjalnych; b- Razem 377
3) Liczba spotkan dla rodzicéw i opiekunow
uczniéow organizowanych w jednostkach
systemu o$wiaty w ramach tworzenia atmosfery
wsparcia dla procesu edukacji zdrowotnej dzieci 2
i mtodziezy dotyczacej warunkow ich ochrony
przed wymuszonym wdychaniem dymu
tytoniowego;
4) Liczba rodzicow uczestniczacych w tych
spotkaniach; 4
5) Liczba szkolen dla kadry pedagogicznej 1

dotyczaca prowadzenia dziatan

profilaktycznych o tematyce antytytoniowej w

2

To znaczy godzin lekcyjnych




ramach szkolnych programéw profilaktyki;

6) Liczba przeszkolonych nauczycieli,

wychowawcow i katechetéw przygotowanych

do realizacji programow profilaktyki palenia i

tytoniu w szkotach;

7) Liczba uczestnikow akcji prozdrowotnych

organizowanych na terenie szkot 262

podstawowych, gimnazjalnych

i ponadgimnazjalnych;

8) Liczba szkol podstawowych, Liczba

gimnazjalnych szkol, w ktorych przestrzegany jest

i ponadgimnazjalnych, zakaz palenia

w ktorych przestrzegany jest A. Szkoly 1 (8%)

zakaz palenia tytoniu g?ési:i::z‘;;e

(w liczbach jednostkowych 5 (62%)

i odsetek w stosunku od ogétu C. Szkoty

wszystkich jednostek systemu ponad- -

o$wiaty); gimnazjalne

D. Razem 6 (26%)

9) liczba pozyskanych - Moniecki Osrodek

lokalnych partnerow, Kultury - sala na

sojusznikdw, darczyncéw na szkolenie

rzecz realizacji - Poradnia

dziatan programowych. 3 medycyny szkolnej
- pomoc w realizacji
zadan w szkotach
- portal www.e-
monki.pl




2.1. Higiena Osobista Warunkiem Zdrowia

Program mial na celu uswiadomienie rodzicom i opiekunom problemu
wynikajacego z szerzenia si¢ swierzbu i wszawicy w przedszkolu i szkole oraz
ksztaltowanie prawidlowych postaw i nawykéw higienicznych wsrod dzieci
i mlodziezy.

W ramach interwencji podjeto nastepujace dziatania:

Przeprowadzono szkolenie (1), w ktéorym udziat wzieli koordynatorzy szkolni,
personel medyczny (17), a takze narady (2) w celu pozyskania lokalu na szkolenie
oraz dotyczaca inauguracji dziataii profilaktycznych w powiecie (1), w ktorej udziat
wzieto 7 0sob, przeprowadzono 3 wizytacje w placéwkach realizujacych interwencje,
w ktorej wystepowato ognisko wszawicy. Przeprowadzono takze dziatania
edukacyjne w formie pogadanki (10) dla uczniow szkoél podstawowych (729),
przeprowadzono konkursy plastyczne (3), w ktorych udziat wzieto 223 oséb.
Przeprowadzono 51 rozméw indywidualnych z dzie¢mi. Ponadto przeprowadzono
17 akqji kontroli czystosci, podczas ktdrych skontrolowano 1841 uczniow
Wspolpraca
Podjeto wspdtprace z:
- Monieckim Os$rodkiem Kultury, ktéry udostepnit bezptatnie sale na szkolenie
koordynatoréw,
- Poradnia Medycyny Szkolnej w Mornkach, ktora prowadzila kontrole czystosci
wsrdd dzieci i mlodziezy,
- lokalnymi stronami internetowymi.
Liczba adresatow oraz stosunek procentowy:
dziataniami objeto 1841 os6b co stanowi 35% dzieci w szkotach powiatu

monieckiego.



Liczba jednostek (szkdl, zakladow opieki zdrowotnej lub innych jednostek objetych
oddzialywaniem) oraz stosunek procentowy - 17 placowek oswiatowo -
wychowawczych objeto dziataniami co stanowi 42% wszystkich placowek.

Liczba wizytowanych jednostek oraz stosunek procentowy - przeprowadzono

3 wizytacje co stanowito 18% placowek objetych dziataniami.

Whioski, napotkane problemy, trudnosci, uwagi - Bardzo trudne do realizacji
przedsiewzigcie zwazywszy na ograniczenia prawne. Nie wszyscy rodzice wyrazili
zgode na przeprowadzanie systematycznej oceny czystosci u ich dzieci co jest
niezbedne w wyeliminowaniu zjawiska swierzbu i wszawicy. Interwencja spotkata
sie z zadowoleniem kadry pedagogicznej pracujacej na co dzien z dzie¢mi.
Zadowolenie przekladato si¢ na aktywne wiaczanie si¢ wychowawcow i nauczycieli
z pozyskiwaniem zgody od rodzicow, a takze pomoca dla szkolnego personelu
medycznego podczas prowadzenia akgji.

2.2. ,Moje dziecko idzie do szkoly”

W ramach interwencji podjeto nastepujace dziatania:

Przeprowadzono szkolenie (1), w ktérym udzial wzieli koordynatorzy szkolni,
personel medyczny (17), a takze narady (5) dotyczace inauguracji dzialan
profilaktycznych w powiecie, w ktorych udziat wzieto 8 osdb, przeprowadzono
3 wizytacje w placowkach realizujacych interwencje. Przeprowadzono takze
dzialania edukacyjne w formie pogadanki (300), przeprowadzono konkursy
plastyczne (3), w ktdrych udzial wzigeto 223 osdb, zamieszczono informacje na
lokalnej stronie internetowej (2). Laczna liczba odbiorcéw 300 osob.

Wspolpraca

Podjeto wspotprace z:

- Monieckim Os$rodkiem Kultury, ktéry udostepnit bezptatnie sale na szkolenie
koordynatorow,

- Poradnia Medycyny Szkolnej w Monkach- lokalnymi stronami internetowymi,

- lokalne media.



Liczba adresatow oraz stosunek procentowy:
dziataniami objeto 300 0sob co stanowi 59% dzieci w szkotach powiatu monieckiego.
Liczba jednostek (szkot, zakladow opieki zdrowotnej lub innych jednostek objetych
oddzialywaniem) oraz stosunek procentowy - 5 placowek oswiatowo -
wychowaweczych objeto dziataniami co stanowi 33% wszystkich placowek.
Liczba wizytowanych jednostek oraz stosunek procentowy — przeprowadzono
3 wizytacje co stanowilto 60% placowek objetych dziataniami.
Whioski, napotkane problemy, trudnosci, uwagi — tak jak kazdy nowy program
i ten przyjety zostal z dystansem. Po przeprowadzonych dziataniach rodzice
ktorzy zdecydowali si¢ uczestniczy¢ w programie wyrazili swoje zadowolenie.
Broszury zawierajace podstawowe informacje okazaty sie byc¢ hitem dla
rodzicow, ktorzy nieraz nie zdaja sobie sprawy jak prawidlowe oswietlenie czy
stanowisko pracy poprawia jakos$¢ nauki dzieci i ich samopoczucie. Mamy nadzieje,
iz roku szkolnym 2012/2013 wszyscy rodzice zechca uczestniczy¢ w programie dla

dobra ich dzieci.

REALIZACJA INTERWENCJI NIEPROGRAMOWYCH
»Profilaktyka grypy”

Celem podejmowanych inicjatyw bylo zmniejszenie liczby zachorowan na
grype sezonowa poprzez podniesienie poziomu wiedzy nt. zasad higieny oraz
znaczenia szczepien w profilaktyce chordb zakaznych, a takze propagowanie zalecen
dotyczacych zdrowego stylu Zycia i postgpowania w przypadku zachorowania.
nauczyciele, personel medyczny.

W ramach profilaktyki grypy przeprowadzono 2 narady, podczas ktorych
pozyskano partneréw (Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
w Morikach) i realizatorow (pracownicy Epidemiologii, Higieny Dzieci i Mlodziezy
PSSE w Monkach) przedsiewziecia, podczas ktorych rozdzielono zadania. Pracownik

PZ Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Morkach przygotowal oraz



przeprowadzil 4 pogadanki dla 197 uczestnikdw zimowego wypoczynku, a takze
2 prelekcje dla uczniow klas I-III Szkoty Podstawowej nr 2 w Morikach.

Pozostate dziatania opieraly si¢ gléwnie na dystrybucji materiatéw do szkot
glownie podstawowych (12 co stanowi 100% tych placéwek) i placowek stuzby
zdrowia (10 co stanowi 100% tych placéwek) przez pracownikéw HDM, EP PSSE w
Morikach. Czes$¢ materialéw pochodzita z WSSE natomiast wigkszo$¢ opracowana
zostala we wlasnym zakresie przez pracownika PZ. Materialty dystrybuowano
rowniez jako ,wkiadki” do gazety gminnej , Wiesci Monieckie” .

Na lokalnych stronach internetowych umieszczano takze ulotki informacyjne
o trybie postepowania w przypadku zachorowania na grype.

Wystosowano pisma intencyjne a takze przekazano materialy edukacyjno —

informacyjne do placowek stuzby zdrowia i placéwek oswiatowo- wychowawczych.

Whnioski, napotkane problemy, trudnosci, uwagi:

Zbyt krotki czas realizacji zadan w tym zakresie, zbyt mato materiatow
edukacyjno - informacyjnych, ktoére pozyskiwane byly we witasnym zakresie cho¢
akcja nie byta akcja lokalna. Bardzo duze zainteresowanie spoleczenstwa tematyka

profilaktyki grypy.

INNE PRZEDSIEWZIECIA

»Zachowania Zdrowotne w ciazy”

Na oddziale potozniczo -ginekologicznym w powiecie monieckim
przeprowadzono ankietyzacje wsrod kobiet tam przebywajacych. Na oddziale
przebywaty Iacznie 4 pacjentki, z ktorych 4 po zapoznaniu si¢ z ankieta zgodzita sie
udzieli¢ odpowiedzi na zadane w niej pytania.

Jednakze kilka pytan pozostato bez odpowiedzi poniewaz wg Pan traktowaly o zbyt

osobistych sferach zycia.

Dzien Wiedzy o Antybiotykach



Dziataniami objeto 7 placéwek stluzby zdrowia. Przestano pisma intencyjne
a takze przeprowadzono dystrybucje materiatow (2), umieszczono takze informacje
na lokalnych stronach internetowych, ulotki (1000 szt.) wlozono takze do gazety
gminnej , Wiesci monieckie”, ktora dystrybuowana jest na caly powiat moniecki.
W placéwkach oswiatowych personel medyczny prowadzit edukacje rodzicow
poprzez pogadanki oraz rozmowy indywidualne natomiast w placowkach stuzby
zdrowia lekarze POZ podczas diagnozy informowali pacjentow nt. stosowania

antybiotykdéw. Dziataniami objeto ok. 4000 osdb.

Profilaktyka zatru¢ alkoholem metylowym

We wspdlpracy z sekca HZZiPU PSSE w Monkach przeprowadzono
dziatania profilaktyczne dotyczace zatru¢ alkoholem metylowym.
Pracownik PZ przeprowadzit 2 kontrole tematyczne zwiazane z identyfikacja
alkoholi wysokoprocentowych w sklepach, opracowat artykut do lokalnej gazety
,Wiesci monieckie” (naktad 9000 szt.) z przeprowadzonych dziatan oraz profilaktyki
zatru¢, wystat na lokalne strony internetowe informacje dotyczace alkoholu

metylowego i zatru¢ z nim zwigzanych.

Promocja zdrowia psychicznego

We wspdtpracy z placowkami stuzby zdrowia a takze lokalng gazeta , Wiesci
monieckie” (naktad 9000szt) przeprowadzono dystrybucje materialéw informacyjno
— edukacyjnych dotyczacych zdrowia psychicznego. Ponadto na zaproszenie Poradni
Medycyny Szkolnej uczestniczono w konferencji dotyczacej Autyzmu, podczas ktorej

prowadzono dystrybucje materiatéw dotyczacych autyzmu.

»,Europejski Tydzien Szczepien”

W ramach realizacji Europejskiego Tygodnia Szczepienn pracownik Promogji

Zdrowia we wspdtpracy z pracownikami Epidemiologii zorganizowali akdje



informacyjng w Przedszkolu w Morkach skierowang do rodzicéw i opiekundw.
Zorganizowano kacik informacyjny, gdzie prowadzono dystrybucje materiatow
edukacyjnych, udzielano informagji i instruktazy.

Dziataniami informacyjnymi bezposrednio objeto 42 rodzicéw. W pozostatych
placowkach oswiatowo - wychowawczych oraz placdwkach stuzby zdrowia
profilaktyke chordb poprzez szczepienia przedstawialy formy wizualne, a takze
dziatania w formie pogadanek czy instruktazy. Informacja za pomoca srodkow

masowego przekazu (strony www.e-monki.pl; ,Wiesci monieckie”) objeto pozostata

cze$¢ spoleczenstwa. Lacznie dziataniami bezposrednimi objeto 500 oséb.

Whnioski:

1. Sprawowanie przez Panstwowa Inspekcje Sanitarna zapobiegawczego i biezacego
nadzoru sanitarnego przyczynito si¢ do stabilizacji sytuacji sanitarnej w powiecie -
stan sanitarny w 2012 byl dobry. Nie odnotowano epidemicznego wystepowania
choréb zakaznych, a obserwowany wzrost zachorowan na wybrane choroby zakazne
byt kontynuacja trendéw wieloletnich, nie zwalnia nas to jednak z prowadzenia ak-
tywnego nadzoru epidemiologicznego oraz dziatan prowadzonych ustawicznie i
z duzym zaangazowaniem na rzecz promocji zdrowia.

2. Prowadzone badania monitoringowe jakosci wody przeznaczonej do spozycia
przez ludzi wskazywaly, ze gtownym powodem kwestionowania jej jakosci byla
metnos¢, ponadnormatywna zawartosci zelaza i/lub manganu. Badania wody wodo-
ciagowej nie wykazaly obecnosci w niej pestycydow i ich metabolitow oraz metali
ciezkich i zanieczyszczenn mikrobiologicznych. Praktyka pokazuje, ze gruntowna i

trwala poprawa jakosci wody w wigkszosci wodociagéw jest ograniczona biezacymi


http://www.e-monki.pl/

mozliwosciami technologicznymi stacji uzdatniania w zakresie filtro-
wania wody i jest mozliwa tylko poprzez zmiany obecnej technologii uzdatniania,
ktore uwzgledniatyby nowe realia takie jak rozbudowa sieci wodociagowych, zwigk-
szone i nierdwnomierne zuzycie dobowe wody.

3. Nadal brak jest studni publicznych, ktére stuzylyby jako awaryjne zrédio zaopa-
trzenia w wode.

4. W 2012 roku w kontrolowanych zaktadach pracy nie stwierdzano przekroczen
czynnikow szkodliwych i ucigzliwych dla zdrowia (tj. np. hatas, zapylenie, wibracje).
Wigkszos¢ uchybienn stwierdzanych w zaktadach pracy dotyczyla podstawowych
obowiazkow, jakie naklada na pracodawcow Kodeks Pracy i akty wykonawcze do
Kodeksu Pracy.

5. Najwiecej choréb zawodowych (borelioza i kleszczowe zapalenie mézgu) stwier-
dza si¢ wsrdd rolnikow, co jest konsekwencja kontaktu tej grupy zawodowej z

kleszczami podczas wykonywania pracy na terenie gospodarstw rolnych.

6. W zakresie higieny procesdw nauczania i wychowania nalezy stwierdzi¢, ze stan
sanitarno-techniczny wigkszosci szkot jest zadowalajacy, jednak w celu jego popra-
wy nalezy na biezaco planowac i przeprowadzac remonty pomieszczen szkolnych.

7. Positek w szkole stanowi niezbedny element racjonalnego zywienia warunkujacy
prawidlowy rozwoj dziecka, jego dobre samopoczucie i zdolnos$¢ do pracy. Dlatego
konieczne jest kontynuowanie dziatani zmierzajacych do zapewnienia przynajmniej
jednego positku w szkole jak najwigkszej liczbie uczniow.

8. W wyniku wspolnych dziatan podejmowanych przez pracownikéw inspekcji sani-
tarnej, dyrektorow szkot na terenie powiatu monieckiego uporzadkowano gospodar-
ke substancjami i preparatami chemicznymi zgodnie z obowiazujacymi przepisami
w tym zakresie.

9. Stan sanitarno-techniczny obiektow Zywnosci i Zywienia funkcjonujacych na tere-

nie powiatu utrzymat si¢ na poziomie roku ubieglego. Istotnym problemem jest na-



tomiast handel obwozny funkcjonujacy nadal na terenie wigkszosci gmin. Handel
prowadzony jest w wigkszosci bez uzyskania zgody wlasciwego Panistwowego Po-
wiatowego Inspektora Sanitarnego na taka dziatalnos¢, w miejscach niedozwolonych
i bez zachowania jakichkolwiek zasad higieny. Taka forma sprzedazy cieszy si¢ przy

tym duza aprobata spoteczenstwa.

10. Mamy do czynienia z narastajacym problemem uchylania si¢ od obowigzkowych
szczepien ochronnych. Niezbedna jest w zwigzku z tym stata edukacja spoteczen-

stwa dotyczaca skutecznosci i bezpieczenistwa szczepien.

11. Istnieje potrzeba ciaglej edukacji na rzecz podniesienia swiadomosci spoteczen-
stwa w kontekscie prawidtowych zachowan prozdrowotnych oraz troski 0

zdrowie wlasne i innych.
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